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2023. NOVEMBER ¢ Bombol a szél, siivolt, dihében mar jajgat: tilcsarogjak diihét a csokak és a varjak. (Kanyadi Sandor: November)

OKTOBER 23. -
A SZABADSAG NAPJA

Az 1956. oktober 23-ai forradalom és
szabadsagharc héseinek emlékére ren-
dezett misort Nagy Barnabas alpolgar-
mester nyitotta meg.

Koszonjiik a Hunyadi Matyas Altala-
nos Iskola, Gimnazium és AMI tanulo-
inak és felkészit6 tanaraiknak a korhdi
elGadast.

A hGsokre emlékezve a Szent Lészlo
téren a kopjafanal koszoruzassal zarult a
megemlékezés.

Tisztelet a Hoséknek!
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KEPVISELO-TESTULETI
DONTESEK

Halasztelek Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete (ilést tartott 2023.
oktéber 11-én.

e Modositasra keriilt a 2023. évi
koltségvetésérdl szl 3/2023. (11.16.)
6nkormanyzati rendelet.

e Modositasra kertilt a 20/2021.
(VI1.2.) 6nkormanyzati rendelet a szoci-
alis ellatasokrdl, melynek értelmében
a karacsonyi csomagra jogosult nyugdi-
jasok esetén az egy fére es6 jovedelmi
Osszeghatdr 150.000,- Ft-ra emelkedett.

e Dontés szilletett az 6nkormany-
zat és a Batthydny Kazmér Gimnazium
Diaksport Egyesiilet (székhely: 2310
Szigetszentmiklds, Csokonai utca 6-14.,
a tovabbiakban: Egyesiilet) kozott 2020.
oktéber 1. napjan létrejott Hasznalat
Jogarol és Tamogatds Nyujtasarol
Sz6l6 Megallapodast (a tovabbiakban:
,Szerz6dés”) azonnali hatéllyal
torténd felmondasarél. A Képviseld-
testlilet felhatalmazta és felkérte
a polgdrmestert, hogy a SzerzGdés

felmondasat kovetéen 25.000.000,- Ft
értékben kovetelje az Egyesiilettdl a te-
rilet helyreallitdsat.

e A Képvisel6-testiilet ugy dontott,
hogy hozzajarul a Haldsztelek, 054/42-
55 helyrajzi szamu ingatlanok telekala-
kitasahoz azzal a feltétellel, hogy a fold-
részletek megosztasarol szdl6 szerzédést
és az ajandékozasi szerzédést egyszerre
kell aldirnia az érintett feleknek.

¢ DOntés sziiletett a 6194/7 helyrajzi
szamu (129 m2-es) ingatlan megvésarla-
sardl (Akacos utca szélességéhez sziiksé-
ges).

¢ Dontés szliletett a Haldsztelki Pol-
garér Egyesiilet tdmogatasarol, melyre a
jatszoterek és miflves focipalyak késé

esti ellendrzési feladat ellatdsa kapcsan
kérte fel a Képvisel6-testilet.

o DoOntés szlletett a Halasztelki
Tindérkert Ovoda 6vodai beiratkozds
idépontjardl a 2024/2025. nevelési évre
vonatkozoéan: 2024. aprilis 22. -2024.
aprilis 24. (8:00-18:00 dra koz6tt).

e Dontés sziiletett a Halasztelki Tiin-
dérkert Ovoda éves nyitvatartasi idejé-
r6l a 2023/ 2024-es nevelési évre vonat-
kozdan és elfogadta a Képvisel6-testiilet
a 2023/2024. nevelési évre vonatkozo
munkatervét.

e A Képvisel6-testilet elfogadta Ha-
lasztelki Humanszolgaltato Kozpont Tiin-
dérpaldnta BolcsGdéjének 2022/2023-
as nevelési év felvételi tapasztalatairdl
késziilt beszamoldjat.

NYUGDIJASOK RESZERE KARACSONYI

CSOMAG 0SZTASA

Idén ismét emeltiik az 6sszeghatart, hogy minél tobb raszoruld
nyugdijas jogosult legyen a karacsonyi csomagra.

A Halasztelek Varos Onkormanyzata a 2023-as évben is tAmoga-
tasban részesiti a raszorulo, halasztelki allando6 bejelentett lakohely-
lyel vagy tartdzkodasi hellyel rendelkez6 nyugdijasokat.
Képvisel6-testiiletének 20/2021 (VIL.02.) rendelet 12. §. (1) bekez-
dése alapjan karacsonyi csomag tamogatasra jogosultak:

a nyugdijasok
rokkantsagi ellatasban,

Advent
Halasztelken

Adventi koncertsorozat, kozos gyertyagyujtas eés
szeretetvendégseg var mindenkit!

rehabilitacios ellatasban,

aktiv kortiak ellatasaban, valamint

fogyatékossagi timogatasban részesiilok,
ha az egy fore jut6 jovedelem (6zvegyi nyugdijjal egyiitt)
nem haladja meg a 150.000.- forintot.

A tamogatas atvételéhez kérjiik az érintetteket, hogy hozzak ma-
gukkal:

- a személyi igazolvanyukat,

- lakcimkartyajukat és a

- Nyugdijfolyosito Igazgatosag igazolasat (zold szintl) az éves
nyugdij 6sszegérol.

December 03. vasdrnap
15:00-19:00 Adventi visar — Sxzent Lisxzlo tér
16:00 Bocskai Istvin Reformiitus Oktatidsi Koxpont
Alapfoki Miivésxzeti Iskolidja miivésxtandrainak
és novendékeinek koncertje — reformaiitus templom
17:00 Gyertyagyiijtis és szeretetvendégség —
Sxzent Liaszlo tér
17:20 Bocskai Fuvos Egyiittes adventi koncert ,3 SN

A karacsonyi csomagok atvétele a Marai Sandor Kézmuvelddési In-
tézményben - a szokasos helyen, a bels6 udvar fel6l megkdzelitve
- az alabbi id6pontokban torténik:

2023. december 11-én hétfon 8-15 ora kozott,
2023. december 12-én kedden 8-15 o6ra kozott.

A karacsonyi csomag kizardlag a jelzett iddpontokban vehet6 at

December 10. vasdrnap (akar meghatalmazas utjan).

15:00-19:00 Adventi vdsdr — Sxent Lisxld tér = ¥

16:00 Adventi koncert — romai katolikus templom

17:00 Gyertyagyiijtis és szeretetvendégség —
Sxzent Lasxzlo tér

17:20 Lux Mithras: Fénykaridcsony ledes miisor

).

Tisztelettel meghivom

Halasztelek Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének

2023. november 20-an, hétfén 17:00 érakor tartandé

KOZMEGHALLGATASARA

December 17. vasdrnap Az iilés helye:

15:00-19:00 Adventi vidsdr — Sxzent Lisxzlo tér

16:00 Adventi koncert — gordogkatolikus templom

17:00 Gyertyagyiijtis és szeretetvendégség —
Sxzent Liasxzlo tér

17:20 Szironta Egyiittes adventi harangkoncert

Haldsztelki Polgdrmesteri Hivatal Diszterem (féldszint)

(2314 Haldsztelek, Kastély park 1.)

A k6zmeghallgatas témaja:

1. Beszdmol6 az Onkormanyzat munkajardl

2. Kozérdek kérdések, valaszok

Kérem, hogy aki teheti, a kozmeghallgatason feltenni kivant kérdését, felvetni
szandékozott problémdjat (névvel és e-mail cimmel ellatva) kildje meg a
pmtitkarsag@halasztelek.hu e-mail cimre, illetve az Ugyfélszolgalaton
kihelyezett dobozban helyezze el 2023. november 16. (csuitortok) 12:00 o6raig.

Szabd Tibor sk., polgarmester
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0sz1 VIRAGULTETES
VAROSUNKBAN

Koszonjiik a segitséget a Halasztelki
Nyugdijas Egyesiilet, a Halasztelki Nyug-
dijas Barati Kor Egyesilet, a Halasztelki
Mozgaskorlatozottak és Nyugdijasok

Egyesiilete és a Halasztelki Civil Tarsasag
tagjainak a tébb mint 1500 darab virag
ellltetését Haldsztelken!

IDOS PEDAGOGUSOK
TALALKOZOJA

Kozel 40 nyugidijas pedagdgus vett részt
Gal Ildiko altal szervezett talalkozon,
amelyen az egykori kollégak beszamol-
tak a suli utani éveikrdl.

Az est moderatora Tordai-Vill§ Iringd
volt, aki néhany remek énekszammal is
kedveskedett a vendégeknek.

Mizsei Zsuzsanna novelldskoteté-

bél olvasott, egy roviditett novellajaval
idézte fel Haldsztelek iskolasainak het-
ven évvel ezel6tti életét. Alb Antal erre
a napra irt kolteményével tisztelgett a
jelenlevéknek.

SZEPKORUAK
KOSZONTESE

A 90. szlletésnapjan koszontotte Dedk
Janost (felsG kép) Halasztelek Varos
Onkormanyzata nevében Szabé Tibor
polgdrmester és Nagy Barnabas alpol-
garmester.

So06s Janosné, Annus nénit (also
kép)kdszontotte 95. sziiletésnapja alkal-
mabdl Halasztelek Varos Onkormanyza-
ta nevében Szabd Tibor polgarmester,
Nagy Barnabds alpolgarmester és Po-
pova Alexandra képvisel6, a Szocialis
Bizottsag elndke.

Minden alkalommal megtiszteltetés,
ha egy szépkorut koszonthetlink fel va-
rosunk nevében.

16 egészséget kivanunk nekik!

2023. NOVEMBER 10.
PENTEK

16:30
SZENT MARTON-NAPI LAMPAS
FELVONULAS A TUNDERKERT
GVODATOL

17:00
TiCcSOKszABI MOKA - ZENES
GYERMEKMUSOR A SZENT LASZL0
TEREN, MARAI SANDOR
MﬁVEL&D?Sl Hézjw

*‘
N :

INGYENES PROGRAM

MERRE HALAD A
VILAG, ES BENNE
MERRE HALADOK EN?

Dr¥Semsey/Gabor;

Miért fontos a lelki
egeszségiink?
202:3" 24
19:00,
ISandor/Muyvelodési
Halasztelek¥Szentilaszlolteris
BElepojegy: 11500 FtS

_ g '1'_.‘

i/
Nagy Sandor Halasi Gabriella

Bedéimre LELKI EGESZSEG

november243Dr:'Semsey,Gabor:
23. HalasiGabriella
22. Bedd Imre

2024. februar
2024. marcius

2024. Gprilis 26. Dr. Kadar Annamdria
2024. mdjus16. Uzsayné Dr. PécsiRita

Neveléskutato

Pszichologus,
Féiskolai tanar

Meseterapeuta

a PROGRAMOK

Varosi Konyvtar

Hétfo: 10:00 - 19:00

Kedd: 08:00 - 16:00

Szerda: 10:00 - 19:00 Cim: 2314, Halasztelek Erkel Ferenc utca 2-4
Csiitortok: 08:00 - 16:00 Telefon: 06/20-588-9487

Péntek: 08:00 - 14:00 Email:  halasztelekkonyvtar@gmail.com

Szombat - Vasarnap: Zarva Online-konyvtar: http://remote halasztelek.hu:54322/

2023.november 1 7.

Kapunyitas:

Marai Sandor Kozmiivelddési Intézmén
2314 Halasztelek, Szent Laszlé tér 1.

* % % HALASZTELEK * * %
2023.DECEMBER 15.

MARAI SANDOR MUVELGDESI HAZ
SZENT LASZLO TER 1.
JEGYEK: ELOVETELBEN: 3.000 FT.-
ELOADAS NAPJAN: 4.000 FT.-
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EGYUTTMUKODES
A CSALADOKKAL
A LAMPAS OVODABAN

Tobb mint egy év telt el azota, hogy
a Ldmpas Reformatus Ovoda és Mini
BolcsGde uj épiilete megnyitotta kapujat
a gyermekek és a csaladok el6tt. Az Uj
épllet lehet6vé tette, hogy 4 dvodai
csoportban és két mini bélcsGdei cso-
portban 101 kisgyermek nevelésének és
gondozdsanak lehessiink részesei.

A minden igényt kielégité kornyezet,
felszereltség mellett intézményiink az
emberi kapcsolatok apolasara is nagy
hangsulyt fektet, melynek alapjat egy
elkotelezett, dsszetartd, egymast segitd,
tdmogato kollektiva képezi. Megtisztel-
tetésnek érezziik, hogy rank bizzak gyer-
mekeik nevelését.

A nevelGtestiilet egyik legfontosabb
célkitlizése a gyermekek személyiségé-
nek kibontakoztatdsa, harmonikus fejl6-
désiik elGsegitése, készségeik fejlesztése
mellett a csaladokkal vald szoros egyiitt-
m(ikodés kialakitasa. Hitvallasunk, hogy
csak kozosen, azonos értékrend mentén
tudjuk hatékonyan elGsegiteni a gyer-
mekek fejlédését, értékrendjiik, erkolcsi
érzékiik kialakitasat.

Sajnos az elmult években a vilagjar-
vany arra kényszeritette az intézménye-
ket, hogy bezarjak kapuikat a csaladok
el6tt. A kozos programok, iinnepélyek,
csaladi napok elmaradtak, amely sok
koz6s élménytdl és az egylttmUikodés,
egyitt gondolkodas lehetségétdl fosz-
totta meg a sziil6ket és pedagdgusokat
egyarant. Annak érdekében, hogy a csa-
ladokkal vald kapcsolatot elmélyitsik,
tobb kozos programot, tevékenységet
szerveztiink az elmult évben, és tessziik
ezt az idei nevelési évben is.

Immar hagyomdannya valt évodank-
ban a szeptember végén megrendezen-
dé Mihaly napi vasar. Ezen a rendezvé-
nyen a csaladokkal kozésen késziiltiink
a vasarra, vasarfidk, siitemények készi-
tésével, melyet a gyermekek maguk aru-
sitottak. A rendezvényt vidam tanchaz
zarta.

A csaladok példas osszefogasat, se-
git6készségét az oktober 19-én megren-
dezett jotékonysagi délutanon is meg-
tapasztaltuk, melynek eredményeként
anyagi tdmogatasban részesithettiik
ovodank tragikus hirtelenséggel megéz-
vegyllt dolgozojat. Halasan készonjik a
felajanlasokat és a részvételt.

Az év tovabbi része is bévelkedni fog
a csaladok bevondsaval megszervezésre
kerll6 programokban, eseményekben.

Novemberben Mérton napi ldmpas
felvonulasra hivjuk és varjuk szeretettel
a csalddokat.

Decemberben adventi alkotd déluta-
non nyilik lehetéség a kozos kézmlives-
kedésre, beszélgetésre.

Minden év majusaban kiemelt
figyelmet kapnak az édesanyak és
nagymamak. A gyerekek és az 6voda
dolgozdi erre az alkalomra kis Ginnep-
séggel késziilnek, valamint a reformatus
templomban is sor kertil az édesanydk
koszontésére. Az édesanyak mellett az

édesapakra is szeretnénk figyelmet for-
ditani a majusban megrendezésre keri-
I6 Apak napi programunkkal. Majd ezt
kovet6en az iskolaba és dvodaba készi-
I6d6 gyerekek bucsuztatasara kertl sor
a szorgalmi idGszak zarasakeént.

Hisszlik, hogy a kézosen toltott id6
lehetdséget biztosit egymas jobb meg-
ismerésére, betekintést nydjt az 6vodai
életbe, kozelebb hozza a szllGket és
6vodai dolgozdkat, aminek legnagyobb
nyertese maga a gyermek.

Bakd Katalin
tagintézmény-vezetd

IDOSEK VILAGNAPJA-
NAK UNNEPLESE

Haldsztelek Varos Onkorményzata az
IdGsek Vildgnapja alkalmabdl, 2023.
oktdber 01-én, a Marai Sandor KézmU-
vel6dési Intézményben, zenés prog-

rammal és vacsoraval koszontotte a
szépkorlakat. E jeles nap alkalmabdl a
Haldsztelki Humanszolgaltatd Kozpont
IdGsek Klubja keretén belil is kdszon-
tottik a klub tagjait egy kozos bogra-
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SZOLGALTATASANAK

’ e ’” e Pl
LETSZAMEBOVITESE
Varosunk onkormanyzata a hazi segit-
ségnyujtast, mint szocialis alap szolgal-
tatast, a Halasztelki Humanszolgaltato
Kozpont Szocialis Szolgaltatasok Szak-
mai Egységén keresztll biztositja. Gon-
doskodik azon személyekrdl, akik ottho-
nukban 6nmaguk ellatasara sajat erébdl
nem képesek, és réluk nem tudnak gon-
doskodni. A gondozasi sziikséglet alap-
jan két ellatasi forma van a szocidlis segi-
tés és a személyi gondozas.

Az elmult id6szakban sok hozzatarto-
26 kereste meg szolgélatunkat idGs csa-
ladtagjanak gondozasaval kapcsolatban.

Erre az igényre reagalva kértik a
szolgdltatasban elldthatd személyek sza-
manak novelést 15 f6rél, 20 fére, me-
lyet a Pest Varmegyei Kormanyhivatal
Hatdrozatban engedélyezett. Ennek
megfeleléen 2023. november 01-t6l a
személyi gondozasban részesiilhetd ella-
tottak szama 20 fére béviilt. Ordmiinkre
szolgdl, hogy tobb csalddnak tudunk
segitséget nydjtani.

Sziikség esetén forduljanak intézmé-
nylinkhdz bizalommal.

Elérhetdséglink: Halasztelki Human-
szolgaltatd Kozpont Szocidlis Szolgalta-
tdsok Szakmai Egység, 2314 Halasztelek,
Bethlen Gabor u. 49.

Soltészné Kispal Magdolna szakmai
egység vezet Tel: 06-20-4728215.

Pergelné Lakatos Anita

intézményvezetd
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FELHIVASI

.Csaljunk mosolyt egyiitt a gyerekek arcdral" mottéval hamarosan dtjdra indul a

Tiindérkert Ovoda 4. kardcsonyi licitje. A nagy sikerd, Sziili Kszésség és vodai

dolgozék szervezésében indulé facebook-os adomdnygydijtés idén november 6. -
december 1-ig fog tartani.

Szeretettel vdrjuk felajdnldsaikat tdrgyak, ajdndékok, szolgdltatdsok,
utalvdnyok formdjdban vagy segithetnek a felajdnlott licit termékek
megvdsdrldsdval az aldbbi férumon:

www.facebook.com Haldsztelki Tiindérkert Ovoddsokért Alapftvdny
jétékonysdgi vdsdr
A vdsdr bevétele a Tiindérkert Ovoda csoportjainak jdték- és eszkozkészletét
gyarapitjal

.Keriiljén ajdndék minden csoport kardcsonyfdja ald!”

Adomqnygyuﬁes és Jofekunysagl vdsur a quasz#elkl Tunderkeri
'Q) Ovoddsokért Alapitvdny és a-Sziiléi Munkakzosség szervezésében
@ = 2022.11.14-161 2022.12.11-éig. Ha Te is szeretnél segiteni, hogy az ?
181626 ket évhez hasonldan kertilhessen kardcsonyi ajdndék a
cs«:perfnk kardcsonyfdja ald, akkor vdrunk szeretettel az erre
létrehozott Facebook csoportban.

Segithetsz felajdnldként és vdsdricként egyardnt. Részleteket a csoporf[ewasban
olvashatsz. Kérdéseiddel fordulj a csoport mederdtoraihoz vagy az évoda
titkdrsdgdhoz.
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csozassal, 2023.10.10.-én. A szabadtéri
esemény helyszinét a Humanszolgaltatd
Kozpont Iddések Klubja biztositotta, ahol

mar kora reggel, kdzosen a klub tagjai-
val nagy lelkesedéssel fogtunk hozza a
sertésporkolt készitéséhez. A bogracs-
ban késziilt étel mellé, teritékre kertiltek
a hazi siitemények, savanyusagok. Az
ebéd elfogyasztasa mellett, egyben egy
Ujabb kozos élmény, kozosségépités is
megvalosult. A program 20 6 részvé-
telével nagyon jol sikeriilt, kellemes,
vidam hangulatban tolt6ttok a délelét-
tot. Mindenkinek készonjiik a segitékész
munkajat, amellyel hozzjarult az ered-
ményes esemény megvaldsitasahoz.

1dds Klub dolgozoi

DALOK SZARNYAN
Sztar fellepok a Bocskalban'

“Idén iijra megrendezzuk a Bocskai Istvan Reformatus Oktatasi Kozpont jotékonysagi kon-
‘_deri ét olyan neves eloadokkal mint Csik Janos (Csik zenekar frontembere), Détar Enikd,
Laalultma, Ullmaﬁn zsuzsa, Mago Edma, Mag Zsofia Beata, és Mlecsefikov Daniel.

‘Az es{folyaman nepszeu
zeneszbaratal,.tovahba al

Szefetéttel varunk minden kedves érdeklgdét e nemes cél erdekeben

oldl és magyar eldadok dalai csendiilnek fol Szécsi Attila és
over zenekar kozremiikodésével.

l

Jegyek elovételben megvasarolhatok-a Bocskai Istvan Reformatus OktatasLKozgoflt kozeplskola,

altalanos iskola és ovoda titkarsagan

2000 Ft- ert, illetve a helyszinen korlatozott szamban 2500 ft ert

id6pont: 2023, november 30., 18 dra - -
herszm Bocskai Istvan Reformatus OktataS| Kozp‘o't aulaja

NYiLT NAPOK

a Bocskai Istvan Reformatus Oktatasi Kozpont
Altalanos Iskolajaban

leendd elsd osztalyosok sziileinek 2024. januar 16-17. és 23.9.00 h

ISKOLANYITOGATO

- elokeészito foglalkozas leendd elsdsoknek: 2024. januar 25-26. 9:00 h
51! ‘:Z (!‘e{ ””(/4« ; ‘ ‘z

web: www.birokhalasztelek.hu
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POPOVA ALEXANDRA
A HALASZTELKI
VOROSKERESZT ELEN

Popova Alexandra dnkormanyzati
képvisel6 (Fidesz) a haldsztelki Vo-
roskereszt elnoki teenddit is ellatja. A
raszorulok tamogatasaban, karitativ
munkaban faradhatatlan, csak ugy,
mint a véraddsok- vagy az elsGsegély
tanfolyamok szervezésében. Terveirdl,
feladatairél nyilatkozott a Hirmondé-
nak.

- Uj elnéke van a haldsztelki Voréske-
resztnek. Melyek a fébb feladatai?

— Sokrétli a tevékenységem, pon-
tosabban tevékenységlink. Az egyik

legfontosabb a véradas szervezése,
segitség a lebonyolitdsban. Ugyanigy
lényeges az adomanygy(jtésben vald
részvétel, kiemelkedd a karacsonyi id6-
szak az Auchannal vagy a Pennynél. Ezen
kiviil elengedhetetlen, hogy a lakossag
képzést kapjon elsdsegélynyujtasbdl,
ehhez a kezdeményezések elindultak.
Nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy
ez mennyire fontos, életeket menthe-
tiink! Feladat a raszoruldk segitése is,
illetve a helyi intézményekkel, voroske-
resztes tagszervezetekkel valo egyiitt-
mikodés.

- Sokunknak feltiint, hogy mennyire
aktiv szerepet vdllal édesapjdval egyiitt
az Auchan és a LIDL élelmiszeradomd-
nyok elszdllitdsdban és kiosztdsdban.

- Ezeknek az adomanyoknak az el-

TANCOLJ TE IS A DANCEARTH TSE-NEL!

Eredményesen indult az Akrobatikus rock and roll masodik féléves versenyszezona a
DancEarth TSE-nek. Teriileti pontszerz6 versenyt rendezett a Magyar Tancsport Sz6-
vetség egyik egyesiilete. A versenyen a DancEarth TSE szamos tancosa rajthoz allt.
Children és felnétt kisformacidban, illetve felnétt nagyformécids kategoériaban indul-
tak versenyz6ink. A legkisebbek a dontdig tancoltdk magukat, mig a felnétt csapatunk
a dobogd legfelsd fokdra dllhatott. Utanpdtlasos csapatainknak szintén sikeresen in-
dult az Gszi félév hiszen valamennyi formacidnk és parosunk 1. helyezett lett. Jelenleg
is folyik a felkészilés, gyakorlas, kezdd csoportjaink folyamatos beiratkozassal vérjak a
tancolni vagyokat versenyz8ink pedig szorgalmasan eddzenek hiszen az év legrango-
sabb versenye a Magyar Bajnoksag még vér rank. Gratuldlunk minden csapatunknak

és tovabbi sikereket kivanunk!

® 2023. oktéber 25. szerda 10:00:
® 2024 janudr 31. szerda 10:00:

® 2024. februar 28. szerda 10:00:

® 2024 marcius 27. szerda 10:00

ssindor 4.
o
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SZENIOR AKADEMIA

a Milton Friedman Egyetem és a Mdarai Sandor
Kézmivel6dési Intézmény kozos szervezésében
TANULNI SOHASEM KESG!!!

Baratsagos kornyezetben, ingyenes képzésekkel, az aktualis igényekhez
igazodo el6adasokkal az id&sebb korosztalyt tdmogatjuk, batoritjuk, hogy
éljenek aktiv életet, s torekedjenek az élethosszig tartd tanulasra.

Dr. Bodor Zsanett: Mit egytink és mit ne egylink id6skorban?

® 2023. november 29. szerda 10:00:
Dr. Szab6 Sdndor Tibor: Kézlekedés és vezetés idéskorban
Dr. Jdszberényi Jozsef: Harmadik kor - negyedik kor - 50 felett

Kamrds Orsolya: Mi az autizmus és hogy ismerem fel?

Dr. Jaszberényi Jozsef: Félelmeink kezelése id6sebb korban

Marai Sandor Kézm(ivel6dési Intézmény, Haldsztelek Szent Laszld tér 1.

Szeretettel varjuk minden hénap utolsé szerddjdan 10:00-kor!

MILTON

¥ "
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’ %!! j MILTON FRIEDMAN EGYETEM
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szallitasat és kiosztasat a Magyar Voros-
kereszt és az druhdzak kozotti szerz6dés
igen szigoruan szabdlyozza. A megma-
radt napi élelmiszereket, masnap a szer-
vezet dltal megbizottak hozzdk el és
osztjdk ki. Ebben vallaltunk szerepet
édesapammal, mondanom sem kell,
hogy téritésmentesen, kizardlag Kkari-
tativ céllal. Fontos, hogy ebben a mun-
kaban nem csupan voroskeresztes tag,
hanem barki dnkéntesként vehet részt.

- Mit kell tudni még errél a kampdny-
rél, milyen lehet6ség ez?

— Esetlinkben a LIDL/Auchan adoma-
nyok elszallitasat és kiosztasat a Magyar
Voroskereszt Pest Varmegyei Szervezete
Szigetszentmiklosi teriileti irodaja koor-
dindlja. Az élelmiszeradomanyokat na-
ponként valtozd rendszerben alapszer-
vezetek Onkéntesei vagy tisztségviselGi,
szocialis intézmények munkatarsai, on-
kormanyzatokhoz tartozd csaladsegité
szolgalat munkatarsai szallitjak el és
osztjak ki.

— Hol torténik ez Haldsztelken?

— Hétfn és szerdan a Bethlen Gabor
és Somogyi utca sarkan taldlhaté Hu-
manszolgaltatd Kozpontban. Szombaton
pedig a Voroskereszt iroddjaban, amely
a Ddzsa Gyorgy utcaban taldlhato.

- Hangsulyozom, hogy oridsi lehetd-
ség ez a raszoruld rétegek szamara, hi-
szen minden héten tobb alkalommal jut
kenyér, zoldség, gyimolcs az asztalukra.
Ezzel nemcsak megoldast taldltunk a
legjobban raszorultak elldtasara, hanem

a szerényebben €16 egyeddilalld kisnyug-
dijasok, egyszllGs csaladok, munkanél-
kiiliek is részesiinek ebbdl.

— Mikortdl él ez a szerzddés, azaz
mikor csatlakoztak ehhez a kezdeménye-
z6shez?

— A rendszer 2022. majusa 6ta m-
kodik.

- Valoban a rdszoruldk jénnek érte?

— A teriilet lakossagat a csaladsegité
is és mi voroskeresztesek is személyesen
ismerjiik. Eletkdriilményeik tehat atlat-
hatok szdmunkra. fgy a valaszom egy
,hatalmas igen”.

— Onkormdnyzati képviseldként (Fi-
desz) a Szocidlis Bizottsdg elnGkeként
milyen tervei vannak?

— Tovabbra is szeretném, hogy a ra-
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szorultak segitséget kapjanak, hiszen
erre eskiidtem fel. Komoly kihivas, hogy
a megfelel§ tarsadalmi csoportot meg-
taldljuk: a szocidlis bizottsag elndke-
ként havonta taldlkozom az ide tartozd
igényekkel. Eziton kdszoném a Képvi-
selé-testiiletnek, hogy varosunkban a
voroskeresztes tevékenységet pénziigyi
forrassal is tdmogatja. Kiilon kdszonettel
tartozom voroskeresztes tagtarsaimnak,
akik nélkil kozos sikerlink elképzelhetet-
len lenne.

— Idén is lesz kardcsonyi csomagosz-
tds?

- Természetesen 2023-ban sem fe-
ledkeziink meg nyugdijasainkrol, akik
szamithatnak a karacsonyi csomagra.

Bddy Géza

A VERSENYSPORT ES
A BOLDOGSAG

A Jégoroszlan hokicsapat uj fokusza

A testmozgaskor endorfin szabadul fel,
vagyis boldogabbak lesziink. Mégsem
minden gyerek szarnyal az 6romtdl, aki
megtaldlta a szamdra legalkalmasabb
sportot. Mitél lehet ez?

Tobb kutatds jarta korll a témat és
arra jutottak, hogy a boldogsag tanul-
hatd. Ha a hianyossagok helyett az erés-
ségekre fokuszalnak a csapatban, akkor
apranként elkezdenek jobban teljesiteni
a sportolok. Ha elfogadd kozosségben
vannak, ahol egymast segitik, tdmo-
gatjak, akkor fliggetleniil a tehetségtdl,
hosszU tavon is kimutathatéan jobb
eredményeket ér el a csapat... és ez az
élet mas terlleteire is kihat: iskolai telje-
sitmény, csaladi kapcsolatok.

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany
és a Jégoroszlanok hokicsapat ezért
palyazatot hirdetett, ahol a gyerekek-
nek kellett megterveznie a jégpalya elsé
matricait, ami az 0sszetartozast, a csa-
patmunkat, a kozos célt, egyiitt fejl6dést
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hivatott hangsulyozni. A beérkezett pa-
lyamunkakat a Jobb Veled a Vilag Alapit-
vany zslrije birdlta, melynek févédnoke
Bagdi Bella pszicholégus, mindfulness
tandr volt.

Az alapitvany tevékenységei soran
més sportszovetségeket is tamogat,
amennyiben ezeket a belsé értékeket
erGsitik a gyerekekben: egyiittm(ikodés,
empatia, optimizmus, kitartas, csapat-
szellem.

A nyertes palyazatokat barki megte-

kintheti a Jégddm palankjain korcsolya-
zas kozben, ugyanis minden hétvégén
lehetéség van a halasztelki és kornyék-
beli lakosoknak is korcsolyazni a kdzon-
ségjégen. De megcsodalhatjak a gyere-
kek munkajat majd egy-egy jégkorong
meccsen is, ha kedviik tdmad szurkolni .
Talalkozzunk a jégen!
Dr. Turdnyi Csilla

HIRDESSEN ON IS A
HALASZTELKI
HIRMONDOBAN!

HIRDETESFELVETEL:
A POLGARMESTERI
TITKARSAGON,

06-24-517-271,
06-20-214-9612

HIRMONDO@HALASZTELEK.HU

Kdézmuarok e Medence e Tereprendezés Bobcattel
Savalap e Keritésalap e Kerti t6 e Szikkaszt6 e Talajcsere
Vizéra akna és fatusko kiasasa e Sz6ro6déd anyag szallitas

Barabas Tamas

v

& 06203692409

www.foldmester.hu

gépi foldmunka

DUGULASELHARITAS!
06 70 773 0761

CSOKAMERAZAS,
PADLOFUTES MOSAS,
FUTESRENDSZER TISZTITAS.
Palfi Jozsef Karoly EV.

n csoszaki

Tartsa a meleget az otthonaba.
Régi és uj épiileteknél is alkalmazhato szigetelés:

-Tiizallo
- Hézagmentes
- Nincs hulladék

Elérhetéségek:

O +36301718205
zsoltsusanyi1@gmail.com

ingyenes
arajaniatunkat.

SZIGET ZARSZERVIZ

Minden tipusu zar javitasa,
cseréje olcson, szakszeriien,
garanciaval!

06-70-701-78-43

Mentse el a telefonszamot, el6bb-utébb sziiksége lesz ra!

Javitds vagy csere esetén a kiszdllds ingyenes!

www.szigetzarszerviz.hu
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MEGOLDAS
_ SZIGET SZERVIZ
ES ALKATRESZ BOLT

Lakasan:
mosogép, bojler, tiizhely, hiité stb.
Uzletiinkben:
mikré, porszivo stb. javitasa

Alkatrészcserénél 1 év garancia!

Szigetszentmiklds,
Toksli u. 33. Bajcsy Zs. sarok
H-P: 8:00-16:00
Telefon: 06 24/441 725, 06 30/950 1717
JAVITASNAL A KISZALLITAS INGYENES!

www.megoldasszerviz.hu

Min&ségi szolgaltatas elérhetd aron mar 17 éve!
X




