
2 0 1 2 .  S Z E P T E M B E R

hírmondó2 0 1 2 .  S Z E P T E M B E R

H a l á s z t e l e k  v á r o s  ö n k o r m á n y z a t á n a k  l a p j a

HALÁSZTELKI

koncert A ZENE VILÁGNAPJára
Ünnepi hangversenyre kerül sor október 1-jén, hétfőn 18 órakor a Zene 
Világnapja alkalmából az Erkel Ferenc utcai koncertteremben. Fellépnek:

1. A  Hunyadi Általános Iskola zeneiskola kamarazenekara
2. A Bel Canto Kamarakórus
3. Zou De Zsolt ifjú halásztelki zongoraművész, a 2011-es Országos 

Chopin Zongoraverseny győztese. Műsorán: Chopin: Fantaisie Impromptu, 
Prokofjev: Ördögi sugallat, Chopin: Cisz-moll Nocturne (Op.27 Nr 1), 
Bartók: Allegro Barbaro, Farkas Ferenc: Apor lázár tánca, Scriabin: Cisz-
moll Prelude (Op.9 Nr.1).

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

ÜNNEPI 
KÖNYVBEMUTATÓ

Szeretettel meghívjuk Bakó Gábor: 
Halásztelek című, az Önkormány-

zat kiadásában megjelent könyvének 
bemutatójára szeptember 27-én, csü-
törtökön 18 órakor a Márai Sándor 
Közművelődési Intézmény és Városi 
Könyvtár Liszt Ferenc Hangverseny-
termében. (Erkel u. 2.).

Az ünnepélyes alkalomból sor ke-
rül a 183 oldalas, városunk történetét 
minden eddiginél részletesebben leíró, 
gazdagon illusztrált könyv bemutató-
jára, publikálatlan archív felvételek-
ből vetített képes előadásra, kötetlen 
helytörténeti beszélgetésre. A bemuta-
tó zenei aláfestéséről a Hunyadi zene-
iskola gitár tanszak növendékeinek 

TÜNDÉRKERTI ŐSZI KERTI MULATSÁG
A Tündérkertiek Szeretettel hívnak miden gyereket , szülőt, nagyszülőt, barátot 
és rokont 2012 október 13-án 10 órától 15 óráig a hagyományos őszi kerti mu-
latságra!

Tervezett programjaik: sütés-főzés, kézműves foglalkozások, zene-, tánc-, 
sportbemutatók, arcfestés, íjászat, gokart stb. és még sok- sok meglepetés!

Madárcsicsergős szép őszi napokat kívánnak a
Tündérkertiek

koncertje gondoskodik. A megnyitót 
követően a könyv megvásárolható a 
városi könyvtárban 3000 Ft-ért.

SZÜRETI 
FELVONULÁS
Halásztelek Városában 
idén is megrendezésre kerül 
a hagyományos 
Szüreti Felvonulás!
2012. szeptember 22-én 
(szombaton) 13.00 órakor 
indul a menet a Szent László 
térről.
Az állomások a következő 
helyszíneken lesznek: 
• Szent László tér
• Malonyay utca 
   (Süni Magánóvoda)
• Kossuth Lajos u. 14. 
• Rákóczi F. u. 2.
   (Orchideánál) 
• Dózsa György út 31.
• Németh Ferenc 
  Sportcentrumban 

A végállomáson látjuk 
vendégül a lovasokat és 
sofőröket, akik a halásztelki 
kicsiket és nagyokat szállítják 
a menet hintóival és egyéb 
járműivel!
A Sportcentrumban a 
megérkezés után lesz alkalom 
mulatni, vigadni 
mindenkinek kedvére!

Mindenkit szeretettel 
várunk!

„Európa a polgárokért 2007-2013 program” 
című Európai Uniós pályázati megállapodás 
született Halásztelken.

Halásztelek városának cseh test-
vérvárosa Rousínov polgármes-

„Európa a Polgárokért 
2007-2013 program” 

tere a korábban megkötött testvérvá-
rosi együttműködési szerződés, vala-
mint az elmúlt évek sikeres együttmű-
ködése jegyében keresett meg ben-
nünket egy újabb kezdeményezéssel.

Folytatás a 3. oldalon.

Mesenapok – 2012. szeptember 28-29.  RÉSZLETES program A 11. OLDALON
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HALÁSZTELKI VÖRÖSKERESZT KÖZLEMÉNYE
A Retro Véradás megszervezésével  a Halásztelki Vöröskereszt Alapszervezete 
szeretné felidézni a régi események hangulatát és egyúttal szeretné felhívni a fi-
gyelmet a véradás jelentőségére!

Rendszeres és első véradóinkat is szeretettel várjuk!

Végváriné Nyíri Lídia elnök

Egy pár perc az életedből és életeket menthetsz!

Gyermekek nyári táborozásA 
Velencén és Zamárdiban
Halásztelek Város Önkormányzata az idén nyáron is kiemelt figyelmet for-
dított arra, hogy minél több gyermek jusson el a nyári szünidőben különbö-
ző táborokba.

A Szociális és Egészségügyi Bizottság és a helyi Vöröskereszt támoga-
tásával két táborba is utaztak gyermekek Halásztelekről. 13 általános isko-
lás gyermek Velencén, 3 gyermek pedig a Pest Megyei Gyermek és Ifjúsá-
gi Alapítvány által szervezett Szociális-Karitatív Táborban vett részt Za-
márdiban. 

Mindkét helyszínen a foglalkozások (játékok, kirándulások) előkészíté-
sét, szervezését pedagógusokkal végezték, akik önkéntes segítőként sza-
badidejük nagy részét gyerekek között töltik. Céljuk az általános iskolások 
kulturált, hasznos szabadidő eltöltésének segítése, a szórakozva tanulás és 
a közösségi élmények nyújtása. A gyerekek 6-11 fős faházakban, egyszerű, 
tiszta körülmények között, kellemes környezetben voltak elszállásolva.

Reméljük, hogy a következő években is lesz lehetőségünk gyermekek 
nyári táboroztatásához hozzájárulni!

Végváriné Nyíri Lídia 
Szociális és Egészségügyi Bizottság elnöke

Tájékoztató a Képviselő-testület üléséről

Az Önkormányzat Képviselő-testülete 2012. augusztus 20-án ünnepi testüle-
ti ülést tartott a Malonyay kastély dísztermében. 

Az idei évben „Halásztelekért Érdemérem” kitüntetést adományozott a Kép-
viselő-testület Hárai Balázs, Holakovszky László, Makay Sándor részére. 

Augusztus 27-én rendkívüli ülést tartott a Képviselő-testület, amelynek leg-
kiemelkedőbb mozzanata a testvérvárosokkal kötött szándéknyilatkozat ünnepé-
lyes aláírása volt.

Szentgyörgyi József polgármester köszöntötte a megjelenteket majd a napi-
rendek elfogadása következett. 

A Pest Megyei Kormányhivatal törvényességi felhívást intézett a Képviselő-
testülethez a zárszámadási rendelet elfogadására irányuló törvényi kötelezettség 
elmulasztása miatt. Ismételten nem került megalkotásra a 2011. évi zárszámadá-
si rendelet és az ahhoz kapcsolódó 2011. évi költségvetési rendelet V. számú 
módosítása.

A Képviselő-testület a Hunyadi Mátyás Általános Iskola, Gimnázium és 
Alapfokú Művészetoktatási Intézmény intézményvezetői pályázatát érvényte-
lenné nyilvánította, majd új pályázat kiírását hagyta jóvá.

Hasonlóan járt el a Márai Sándor Közművelődési Intézmény és Városi 
Könyvtár igazgatói pályázattal kapcsolatosan, a pályázati kiírást visszavonta és 
új pályázati kiírásról döntött. 

Ezért a pályáztatási eljárás elzárásáig a megbízott igazgatók – Juhász Zoltán-
né és Véghné Bágya Ildikó – megbízását meghosszabbította.

Döntött a Képviselő-testület, hogy a Duna-Vértes köze Regionális Hulladék-
gazdálkodási Társulás területén lévő települési önkormányzatok többségi tulaj-
donában lévő, a települési szilárd hulladék begyűjtésére, szállítására, és a hulla-
dékgazdálkodási rendszer üzemeltetésére pályázó gazdasági társaságban tagként 
részt kíván venni.

Tárgyalta a Szigethalom és Környéke Intézményfenntartó Társulás fenntartá-
sában lévő Szigethalom és Környéke Egyesített Szociális Intézmény intézmény-
vezetői munkakör betöltésére érkezett pályázatokat. 

Ezt követően csatlakoztak az üléshez a testvérvárosok polgármesteri és kép-
viselői. Szentgyörgyi József polgármester köszöntötte a testvérvárosokból érke-
zett vendégeket, kiemelve Rousínov (cseh), Prodbranc (szlovák) és Dervio 
(olasz) polgármesterét, majd bemutatta Halásztelek Város Képviselő-testületét. 
A polgármester beszámolt az „Európa a polgárokért 2007-2013 program” pro-
jektről, amelynek legfontosabb célkitűzése a civil szervezetek megismerése.

Halásztelek Város Képviselő-testülete úgy döntött, hogy részt vesz a terve-
zett projekten az „Idősek” témakörben, az „Európa a polgárokért 2007-2013 
program” keretében.                                           Baloghné dr. Nagy Edit jegyző

18 járás alakul – gyorsabb ügyintézés
A járások és az ahhoz rendelt kormányablakok létrehozásának fő célja, hogy a közigazgatás kö-
zelebb kerüljön az emberekhez. Ne a polgárok, az ügyiratok utazzanak – hangsúlyozta Tarnai 
Richárd, a Pest Megyei Kormányhivatal vezetője.  A járás területén a járási székhelyeken kívül is 
működnek kormányablakok, amelyek a járás lakosságát egyablakos ügyintézéssel szolgálják. A 
kormányablakok egyfajta államigazgatási trafikok lesznek: 2500 témakörben intézhetik ügyei-
ket a polgárok ügyfélbarát – 8-tól 20 óráig nyitva tartó – ügyfélszolgálaton.

Tarnai Richárd kormánymegbízott a napokban újra egyeztetett a leendő me-
gyei járási hivatalok székhelyein lévő szakemberekkel. A megbeszélésen a 

kormánymegbízott bemutatta Csepregi Tibor járási koordinátort. Tarnai Richárd 
elmondta: a nemrégiben kinevezett szakember a megyei járási biztosok munká-
ját fogja össze. Pest megye járási rendszerének kialakítása különösen nagy fel-
adat, mivel a megyék közül itt alakul a legtöbb, számszerűen 18 járás. 

A magyar közigazgatás egykor szerves egységét képező járások és járási hi-
vatalok egykor elválaszthatatlan részei voltak a magyar államigazgatásnak. A 
több száz éves múltra visszatekintő járási rendszert 1983-ban szüntették meg, 
jövőre tehát harminc év után, de új szervezeti rendben és új céllal alakulnak meg 
ismét a járások a megyei kormányhivatalok szervezeti egységeiként. Erről júni-
usban törvényt fogadott el az Országgyűlés. 

A járások létrejötte a közigazgatás átfogó, a közjót szolgáló Jó Állam kiala-
kításának fontos állomása. A cél modernkori járások kialakítása, melyek ala-
csony társadalmi költséggel, hatékonyan és ügyfélközpontúan működnek.

Tarnai Richárd, Pest megyei kormánymegbízott az elmúlt hónapokban rend-
szeresen, személyesen egyeztetett a megyei települések polgármestereivel a járá-
si rendszer kialakításáról.

A kormányhivatalok járási központjainak legfontosabb feladata a helyben 
intézendő államigazgatási feladatok ellátása. A jövőre megalakuló járási hivata-
lok elsősorban okmányirodai feladatokat, a gyermekvédelmi és gyámügyeket, 
valamint egyes szociális, környezetvédelmi, természetvédelmi igazgatási ügye-
ket vesznek át a településektől. A járási hivatalokban szakigazgatási szervek mű-
ködnek majd: gyámhivatal, állategészségügyi és élelmiszer-ellenőrző hivatal, 
földhivatal, munkaügyi kirendeltség.

Adj vért 2012. október 2-án 14.30-18.00 óra között a
Szent László téri, Márai Sándor Közművelődési Intéz-

ményben és tied a retro menü!

Hozd magaddal: 
Személyi igazolványt, lakcím-és TAJ kártyát! 

Minden kedves véradónkat
megvendégelünk egy pár 

virslivel és
egy doboz sörrel!
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„Európa a Polgárokért 2007-2013 
program” címmel az Európai Unió pá-
lyázatot írt ki „Magányos és idős em-
berek” témában, amely lehetőséget ad 
négy ország idős embereinek, nyugdí-
jas klubjainak  programszervezésére, 
valamint az egymásközti tapasztalatok 
cseréjére, konferenciák, találkozók 
szervezésével.

Halásztelek város önkormányzata 
szívesen adott otthont a kezdeménye-
zésnek. 2012. augusztus 27-én 12 fős 
delegáció látogatott el városunkba, 
akiknek bemutattuk az intézményein-
ket, városunk tereit, sportcentrumun-
kat, sőt még a Mozgáskorlátozottak, 
Nyugdíjasok Egyesületének klubját is. 
Délután a városi önkormányzat ünne-
pi képviselő-testületi ülésén került sor 

a pályázathoz szükséges négyoldalú 
megállapodás aláírására.

Olaszországból Dervio város pol-
gármestere, Davide Vassena, Szlová-
kiából, Podbranc város polgármestere, 
Milan Kadlicek, Csehországból, 
Rousínov város polgármestere, 
Frantisek Havír és Magyarországról 
Halásztelek polgármestere Szentgyör-
gyi József írta alá a megállapodást.

 Az este folyamán a három ország-
ból érkezett képviselők a halásztelki 
delegációval, vacsorán vettek részt. 
Reméljük, a pályázaton elnyert ös�-
szegből hasznos tapasztalatcserére és 
színvonalas konferenciák szervezésé-
re kerül majd sor, amely újabb élmén�-
nyel gazdagítja a vendéglátókat és az 
utazókat egyaránt!

Véghné Bágya Ildikó
közművelődési előadó

Folytatás a 1. oldalról.

Halásztelek Város Önkormányzata Szent Ist-
ván királyunknak és az államalapításnak 
tisztelegve augusztus 20-án ünnepi program-
sorozatot tartott a Malonyay kastélyban, il-
letve díszparkjában. Átadták a Halásztele-
kért Érdemérmet is.

 

A megemlékezés a Malonyay kas-
tély dísztermében, ünnepi testü-

leti ülés keretében vette kezdetét. Itt 
került sor ugyanis a Halásztelekért 
Érdemérem átadására. Városunkért 
végzett kiemelkedő munkájuk elis-
meréseképpen az idén Makay Sándor 
színművész-rendező, Holakovszky 
László mérnök, író-újságíró, illetve 
Hárai Balázs olimpikon vízilabdázó 
kapott érdemérmet. (méltatásukat, 
lásd a 5. oldalon). 

Ezután a kastély kertjében folyta-
tódott az ünnepség, amely Szentgyör-
gyi József városunk polgármesteré-

nek ünnepi köszöntőjével kezdődött. 
Majd a kenyérszentelésre került sor a 
történelmi egyházak közös részvételé-
vel, illetve a friss kenyér megáldásá-
val.

Ezt követően ezúttal sem maradha-
tott el a „hagyományos virágültetés”, 
amely városunk újszülött csemetéinek 
állított emléket. Mivel egy év alatt 125 
„halásztelki jövevény” látta meg a 
napvilágot, így ugyanennyi friss virá-
got ültettek a szülők a kastély parkjá-
ban. 

Az önkormányzat támogatásával 
az ünnepi rendezvénysorozat része 
volt még a Boxgála (lásd külön írá-
sunk a 12. oldalon), illetve a kétnapos 
VIII. Halásztelki Rockpárbaj Kristóf 
Károly szervezésében, amely szintén 
színesítette Halásztelek Város kulturá-
lis életét.

Bódy Géza

Augusztus 20: 
így ünnepelt Halásztelek

125 „halásztelki jövevény” 
látta meg a napvilágot

Fantasztikus Rockpárbajt szervezett az esemény megálmo-
dója, Kristóf Károly az önkormányzat támogatásával au-
gusztus 19-én és 20-án, immár nyolcadik alakalommal. Az 
VIII. Halásztelki Rockpárbaj először volt kétnapos, többen 
éltek is a sátorozási lehetőséggel. A zenekarok kiváló hangu-
latot teremtettek, több százan élvezték folyamatosan az igazi 
és változatos rockzenét, pazar ételeket, italokat. Még egyszer, 
akiknek köszönhetjük a rockzene színes világát és a minősé-
get: első nap, augusztus 19., vasárnap: Hit Rock (klasszikus 
hard rock), Twin Lizzy (Thin Lizzy Cover), Mókuskerék 
(Blues-Rock, Halásztelek!), Barabonto (GastroRock - Sziget-
szentmiklós!), Éles Gábor Trió (Jazz, Blues, Soul), Avatar 
(hard rock). Második nap, augusztus 20., hétfő: Invader 
(rock-metal), Kugli (hard rock), Wall Street (glam rock),  
Historica (nemzeti rock), Cry Free (Deep Purple Tribute)
A fesztivál ezúttal is ingyenes volt.

Bódy Géza

Szenzációs zúzások 
a halásztelki Rockpárbajon!

Képünkön a halásztelki Mókuskerék

MEGHÍVÓ az idősek napjára
Halásztelek Város Önkormányzata minden évben az Idősek Világnapja al-
kalmából köszönti a helyben élő 62 év felettieket, melyre az idén is sor 
kerül. 2012. október 4-én (csütörtökön) 16.00 órakor szeretettel várjuk a 62 
év felettieket a már jól megszokott helyen: a Márai Sándor Közművelődési 
Intézmény aulájában (régi nevén Hunyadi ÁMK aula).
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Egy kincs, amely birtokába kerülhet 
bárkinek… 

Aki meg ismeri saját testét és tudja 
irányítani, a mozdulatait varázslatossá 
teheti, az egy kis csodával néz szem-
be. Azzal, hogy táncolni tanulunk a 
zene harmonikus világával ötvözve 
egy más világot, életérzést nyerünk. 
Közben rengeteg mozgást végzünk, és 
ezzel testünket eddzük. Kevés tevé-
kenységről mondhatjuk el hogy, egy 
időben sportolunk és művészettel fog-
lalkozunk. Tánc közben kemény fizi-
kai munkát végez a testünk és ezzel 
egy időben esztétikus mozgást is har-
monikus zenével ötvözve. Amikor ön-
feledten táncolunk, sokszor a lelkün-
ket gyógyítjuk és azokra is tudunk 

Táncolj a Malonyay-kastélyban!

Szeptermber 8-án megtartotta szo-
kásos horgászversenyét a Halász-

telki Sporthorgász Egyesület 
Varsányiné horgásztaván. A kellemes 
időben 25 felnőtt és 14 gyermek mér-
kőzött egymással és a halakkal, 
amelyben nem volt hiány, melyről az 
eredmények is tanúskodnak.

A gyermek kategóriában az I. he-
lyet Monsbontner Zsolt szerezte meg 
7,61 kg-os fogással. II. lett Kucsera 
Fatime 7,03 kg-mal, III. helyezett 
Róka Csongor lett 4,54 kg fogással.

A felnőtteknél nagy csata után a 
következő eredmény született:

I. Czinger Sándor, 7 db hallal, 14,7 
kg összsúllya, II. Halász Sándor szin-
tén 7 db hallal, 14,3 kg súllyal, és III. 

Kalácska Zoltán 6 db hallal, 11,36 kg 
fogással. Igazán szoros eredmény szü-
letett!

A legnagyobb hal 4,85 kg-os volt, 
a legkisebb pedig mindössze 5 cm-es.

A több mint 44000 Forint értékű 
díjakat Monsbontner Gábor elnök adta 
át, melyek horgászfelszerelések és az 
O. K. Gép által felajánlott kupák vol-
tak. A versenyt támogatta még a Kucu 
Hús, a Vaskó Kisbolt, Fülöp L. kis-
boltja és a Város Önkormányzata is.

Jó verseny volt, köszönjük a szer-
vezőknek!

H. Cs.

horgászok versenye

Kucsera Fatime átveszi 
 a II. helyezettnek járó díjakat

Görbül a bot, örül a horgász

Zsákmány a szákban...

A környezet
idilli volt

Testvérfalunkban Sepsiszentki-
rályon nagy esemény történt az 

elmúlt napokban. Az unitárius temp-
lom Gábor Áron által öntött harangja  
megrepedt és javíthatatlan állapotba 
került. Ezért Adorjáni Levente lelkész 
úr gyülekezetével úgy döntött, hogy új 
harangot öntetnek. A harangszentelés 
időpontját a szent király ünnepére, au-
gusztus 20-i hétvégére időzítette. Erre 
az évre esik Sepsiszentkirály első írá-
sos említésének 680. évfordulója. A 
nagy eseményre meghívást kapott a 
mi Garabonciás egyesületünk is.

Nagy izgalommal készülődött a 
csapat, végül kialakult a végleges lét-
szám. Augusztus 17-én este két kis-
busszal vágtunk huszadmagunkban a 
több mint 700 km-es távnak. A tempós 
haladás ellenére a tervezett 11 óra he-
lyett 13 óra alatt értünk célba. A meg-
érkezést követően gyors szállásfogla-
lás és már készülődtünk is a kezdődő 
ünnepségre. Csak úgy „özönlött” az 
ünneplőbe öltözött nép a templom felé 
vezető kis utcán. (Kb. 260 lakosú a 
falu) A vendégek között voltak egyhá-
zi és világi elöljárók: unitárius püs-
pök, Kovászna megyei tanács elnök-
helyettese, helybéli polgármester, a 
felekezetek képviselői. Az istentiszte-
let után ebédre vártak minden részve-
vőt. Másnap vasárnap, Kacsó Sándor 
római katolikus plébános ezüstmisé-
jét, pappá szentelésének 25. évfordu-
lóját tartotta a kis parasztházból kiala-
kított templomban. A három helyi 
egyház ma is együtt ünnepelt. A szent-
mise után a hívő gyülekezet átvonult a 
református templomhoz, ahol Szent 
István királyunk mellszobrát koszo-
rúzták meg a közösségek képviselői. 
Hétfőn autós túrára indultunk, Kiss 
Áron volt az idegenvezetőnk. Szá-
munkra ismeretlen tájakra vezérelt 
bennünket. Brassó környékét jártuk 
be. Szászhermányban megnéztük a 
vártemplomot,  azután a rozsnyói vá-
rat (Rasnov-nem a felvidéki, hanem a 
barcasági) Következett a törcsvári 
várkastély a híres Drakula fészek. In-
nen a Zernyesti -hágóhoz mentünk, 
melynek meredek sziklái a Békás-szo-
rosra emlékeztetnek. Hál’ istennek itt 
nincs átmenő nemzetközi forgalom és 
bazársor, ez természetvédelmi terület. 
Visszafelé a hegyeken átvágva gyö-
nyörű alpesi jellegű tájakon keresztül, 
meredek fahordó utakon jutottunk el 
Brassóba és innen a szállásunkra. 
Másnap reggel elindultunk a követke-
ző állomáshelyünkre: 
Székelyszentkirályba. Csíkszereda 
felé útba ejtettük a magyar 

Látogatóban székely testvéreinknél

Thermopüle-nek is nevezett 
Nyergestetőt, ahol mintegy 200 ma-
gyar honvéd állt ellen 1849. augusztus 
elsején az orosz-osztrák hadseregnek. 
Árulás következtében csapdába estek 
és nagyrészük elesett. Azóta nemzeti 
zarándokhellyé vált ez a terület, egyre 
növekvő kopjafa-erdő állít emléket a 
hősöknek. Csíksomlyón meglátogat-
tuk a csodatévő Szűz szobrát, majd 
Székelyudvarhelyen keresztül Szé-
kelyszentkirályba érkeztünk. Itt meg-
néztük az éppen átépítés alatt lévő 
templomot, melyet érseki szentmise 
keretében nyitottak meg az ott jártun-
kat követő hétvégén. Másnap 
Farkaslakán – Tamási Áron szülőfalu-
ján – keresztül, Korond és Parajd érin-
tésével indultunk hazafelé. 

Köszönetet mondunk a sok szép 
élményért vendéglátóinknak Sepsi-
szentkirályban: Sándor Csabának, 
Kiss Áronnak, Kiss Ernőnek, Kolum-
bán Hubának és családjuknak, vala-
mint Mihály Palinak és István Ildikó-
nak. Köszönjük még a 250.000 Ft tá-
mogatást Halásztelek önkormányzatá-
nak, mert e támogatás nélkül ez az út 
nem jöhetett volna létre. A kapcsolat 
folytatódik: Kacsó Sándor plébános 
urat meghívtuk a Szent Erzsébet napi 
búcsúnkra a római katolikus templo-
munkba.                 Dragovics János

hatni, akik a környezetünkben vannak. 
E nemes célt tűzte ki önmaga elé a 

TÁNCVARÁZS SE.
is, különböző táncfajták oktatásában 
elismert, tapasztalt, szakemberek ön-
zetlen segítségével. Páratlan lehetőség 
mindenki számára a Halásztelki 
MALONYAY kastély felújított két tü-
körrel felszerelt tánctermében. Társas-
tánc, Funky, Caribbean, (Salsa, 
Bachata…) Fantasy, Disco Dance, 
Disco Freestyle és Akrobatika. Ver-
senytáncok valamint felnőtt táncokta-
tás, jegyespároknak esküvői koreográ-
fia, szalagavató táncok oktatása és 
természetesen ZUMBA.

Délelőttönként, amennyiben a 
helybéli iskolák igényt tartanak rá, 

képzett szakembereinkkel meg tudjuk 
szervezni a tükörrel felszerelt terme-
inkben tanulóiknak a „Mozgásművé-
szeti oktatást”. Az ovis korosztálynak 
pedig, amennyiben a szülők igényt 
tartanak rá, alapfokú Balett oktatást 
indítunk.

ADJ ESÉLYT ÖNMAGADNAK 
ÉS HOZD MAGADDAL A BARÁ-
TAIDAT, CSALÁDTAGJAIDAT!!!

Óráinkra és versenycsapatainkba 
nem csak Halásztelki jelentkezőket 
várunk!

A környező településekről is szere-
tettel várunk minden érdeklődőt le-
gyen az kezdő vagy haladó bármely 
műfajban.

Bejelentkezés:
06-20-9-608-948 számon
tancvarazs.tc@gmail.com
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Hárai Balázs 
1987. április 5-én született Budapesten. Családjával 
1998. óta él Halásztelken, itt fejezte be általános is-
kolai tanulmányait is 2001-ben.

A vízilabdás játékostársai és barátai között 
„Pufi” becenévre hallgató 202 cm-es és 112 kg-os 
center testalkata miatt kezdett sportolni, ami – kivá-
ló adottságaival és tehetségével kiegészülve – élethi-
vatásává vált. A Fradi labdarúgó-pályájáról ajánlásra 
a birkózószőnyegre került volna, de edzői hívásra az 
uszodában találta magát. A birkózás és az úszótehet-
ség a centerposzt két alapvető kelléke.

A BVSC-ben kezdett vízilabdázni, azonban a 
Domino-BHSE felfigyelt rá, s 2004-ben szerződtet-
te. 2006-ig kettős igazolással rendelkezett, így for-
dulhatott elő, hogy 2006-ban egyszerre az első és a 
második liga bajnoki aranyérmét is nyakába akasz-
tották, hisz a KSI-vel az OB-I/B, a Domino-BHSE-
vel pedig az OB-I bajnoka lett.

A nemzeti válogatottban 2005 augusztusában 
mutatkozott be a világliga belgrádi döntőjében, ahol 
a válogatottal a szerbek mögött ezüstérmet szerzett. 
Még ugyanebben az esztendőben átvehette a jövő 
reménységeinek járó Szalay Iván-díjat. 2007-ben – a 
magyar bajnoki cím megszerzése után – a korosztá-
lyos junior válogatottal Long Beach-ben világbajno-
ki aranyérmet nyert. Bekerült a felnőtt válogatottba. 
A kiváló halásztelki vízilabda-tehetségre nem csu-
pán a szakma, hanem az ország teljes közvéleménye 
is felfigyelt, hisz 2011-ben kitüntették a Junior 
Prima Primissima díjjal.

A 2007-ben junior világbajnok válogatottból 
2012-ben még csak ketten kerültek be a felnőtt válo-
gatottba. Nemcsak Halásztelek lehet büszke a válo-
gatottra, s válogatott játékosára. Hárai Balázs – mint 
az olimpiai 5. helyezett csapat legfiatalabb játékosa 
– a jövő válogatottjának alapembere lehet. A center-
posztért való küzdelemben Halásztelek közössége 
egy emberként Hárai Balázsnak szurkol, s így állunk 
a válogatott mellé 2016. augusztusában a riói nyári 
olimpián is. 

Makay Sándor 
1931-ben született Budapesten. A Budapesti Csoko-
ládégyárban cukorfőzőként kezdte, majd a gyár de-
koratőre lett.  Tagja volt a gyár színjátszó csapatnak, 
ahol már akkor felfigyeltek szép hangjára. 

A kaposvári Csiky Gergely színház tagja lett, 
ahol kezdetben a karban énekelt, majd a szerencse 
rámosolygott és hamarosan már főszerepet énekel-
hetett. Hosszú évekig a színház megbecsült tagja 
volt. Rajzaival, barkácsmunkáival már akkor kitűnt.

A kaposvári évek után a Miskolci Nemzeti Szín-
házhoz szerződött, ahol hosszú éveken át a színház 
egyik legismertebb sztárja lett. Rengeteg zenés és 
prózai darabban játszott főszerepet. Szabadidejében 
karikatúrákat rajzolt és megtanult ikont festeni. Ez 
irányú tehetségét kollégák, barátok csodálták. Az 
otthoni kis barkácsműhelyében csodálatos munkák 
születtek. Az anyag minden fajtája izgatja: csont, fa, 
fém. Készített bőrcsillárt, rengeteg színházi kelléket, 
rézveretes övet, festett díszletet. A tehetsége és a 
szorgalma folytán Budapestre szerződhetett a József 
Attila Színházba, ahol hosszú évekig tapsolt neki a 
főváros közönsége. Rövid időszak az Operettben. 
Rendezett Tatabányán zenés előadást, melyet nagy 
sikerrel játszottak. Ne felejtkezzünk el szinkronszí-
nészi munkájáról sem. Szinte felsorolni sem tud-
nánk, hogy ki mindenkinek kölcsönözte a hangját. A 
pályáját a Soproni Petőfi Színházban fejezte be. Szá-
mos elismerést kapott a nívódíjtól az életmű díjig, 
amelyre különösen büszke, mert a szakma ajándé-
kozta neki.

Tíz éve él Halásztelken a családjával: hűséges 
feleségével, Anikóval, leányával és unokáival. Ez év 
júniusában a Szent László napon vidám előadást ál-
lított színpadra neves színészek előadásával, nagy 
sikerrel. Szívesen kölcsönzi rajzait, ikonjait, munká-
it a városnak, hiszen tagja lett a művészeti közösség-
nek.

Élete a színház, az alkotás. Mindig töri valamin a 
fejét. Önzetlen, jó szívvel megáldott ember. Min-
denki Sanyi bácsija.

Holakovszky László
Azok közé a ritka emberek közé tartozik, akiket 
méltán nevezünk reneszánsz embernek. Mérnökként 
innovatív alkotó, találmányaival, szabadalmaival 
számos díjat nyert. Író és újságíró. Valójában „csak” 
újságíró, ám írásai – amelyek a valóságról szólnak 
– irodalmi szintűek, valódi élvezetet nyújtanak az 
értő olvasónak. Emellett zongorázik, komolyzenei 
darabokat ír és a „Bel Canto” kórusban énekel. 

1987-ig újságíróként, tudományos szakíróként 
dolgozott a Lapkiadó Vállalatnál. 

Fejlesztőmérnökként az optikai megjelenítés vált 
kedvenc területévé. Már első fejlesztéséért, a 
„Bellalux” varázstükörért megkapta az 1988-as 
BNV-n az OKISZ díjat. Videokép-megjelenítő 
szemüvege 25 országban lett szabadalom. Több in-
novációs díjat nyert ezzel a folyamatosan fejlesztett 
találmányával: a Genfi Találmányi Szalonon 1993-
ban ezüstérmet, a párizsi Concours Lépine Nemzet-
közi Találmányi Szalonon miniszteri különdíjat, a 
pittsburghi Impex IX. Nemzetközi Találmányi Kiál-
lításon aranyérmet, a budapesti Genius ’96 Nemzet-
közi Találmányi Kiállításon nagydíjat kapott. A ró-
mai kori és középkori magyar műemlékek virtuális 
rekonstrukcióját lehetővé tevő „kronoszkópért” 
2009-ben a kulturális minisztertől megkapta a ma-
gyar műemlékvédelemért létrehozott Forster Gyula-
díjat. A mai napig találmányainak fejlesztésén, azok 
alkalmazásain dolgozik.

Tizenöt éve költözött Halásztelekre, s szinte 
azonnal bekapcsolódott a község kulturális életébe. 

Már a kilencvenes években publikált a Halásztel-
ki Hírmondóban. Cikkei sok hasznos információt 
juttattak el az olvasókhoz. 2003-ban az akkori szer-
kesztő kérte fel szerkesztőbizottsági tagnak. Azóta, 
közel tíz éve dolgozik önkéntesen Halásztelek tájé-
koztatásáért. Cikkei legtöbbször az aktuális, sokakat 
érdeklő témákról, vagy helytörténeti kutatásainak 
eredményeiről szólnak. Interjúiból különleges em-
bereket ismerhetünk meg. A szép nyelvezet mellett 
abszolút hitelesség jellemzi írásait.

halásztelekért érdemérem
Az Önkormányzat Képviselő-testülete 2012. augusztus 20-án ünnepi testületi ülést tartott a Malonyay kastély dísztermében.  Az idei évben „Halásztelekért Érdemérem” kitüntetést adományozott 
a Képviselő-testület Hárai Balázs, Makay Sándor és Holakovszky László részére. Lapunk nevében is gratulálunk a díjazottaknak!
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zarándoklat 
Rómába

Izgalommal készültünk a régóta várt 
egyházmegyei római zarándoklatra, 

mely lelki program, július 1-7-ig tar-
tott. Vasárnap indultunk, a halásztelki, 
szigetszentmiklósi és csepeli hívekkel 
együtt, hogy Velence nevezetességei 
után megérkezzünk az örök városba. 
Rómának négy nagy bazilikája van. 
Ezekből három szó szerint megnyitot-
ta kapuit a mintegy 1700 
görögkatolikus hittestvérünk előtt, 
akik hazánk különféle részeiből érkez-
tek a jól szervezett centenáriumi ün-
nepségünkre. Voltak, akik motorral, 
mások kerékpárral Debrecenből, a 
legtöbben, ahogyan mi is, busszal 
vágtak neki a csodálatos útnak. Püspö-
künk is Padovától motorral jött a töb-
biekkel együtt egészen a Szent Péter 
térig. A világ legnagyobb bazilikájá-
nak a főkapuját nyitották meg vatikáni 
utasításra, hogy mi, Fülöp püspökünk-
kel, közel 60 görögkatolikus pappal és 
mintegy 1700 testvérünkkel együtt 
énekelve vonulhassunk be gyülekező 
helyünkről, a Szent Péter térről kordo-
nok között, a belső szentélybe, Szent 
Péter trónjához. A vecsernye után, a 
bazilika érseke, a vatikáni és olasz 
nagykövetek köszöntötték az ünneplő 
magyar ajkú görögkatolikusságot. 
Ugyanígy másnap a Maria Maggiore 
bazilikában és harmad nap a falakon 
túli Szent Pál katedrálisban is, ahol a 
Szentliturgia után egyházmegyénk 
vendégül látta az összes zarándokot 
előrecsomagolt étellel és hideg üdítő-
vel a számomra legszebb bazilika 
melletti parkban. Még ma is belere-
meg a lelkünk az ott énekelt magyar 
himnuszunk és az „éjjenek soká” éne-
keink és a Vatican vendégszeretete 
hatására. A visszafelé vezető úton be-
tértünk a középkor hangulatát megőr-
ző Assisi városkába, Szent Ferenc 
szülővárosába, ahol örömmel láttuk az 
ősi ikon-keresztet, a keleti egyházunk 
ingyenes orvosáról elnevezett Szent 
Damján kápolnát, ahonnan indult 
Szent Ferenc csodálatos szerzetesi hi-
vatása. Majd Nova Gorica mellett a 
Svata Górán lévő kegytemplomba 
mentünk fel, ahonnan nagyon messzi-
re el lehetett látni és ott, Doberdó kö-
zelében parakliszt végeztünk égi 
Édesanyánk tiszteletére és az első vi-
lágháborúban ott elesett hőseink emlé-
kére.

Bizonyára, 100 év múlva, a kétszá-
zadik év is ilyen szép lesz. A mi bu-
szunkon egy legénykének volt a leg-
nagyobb esélye annak megérésére, 
mert ez a kisfiú mindössze egy éves 
volt.

Gábor atya

Ész és szív

Szeptember. Iskola. Tanulás. Neve-
lés. Ez a négy szó életünk folya-

mán összekapcsolódott. Pedig a tanu-
lás és a lelki-szellemi növekedés ös�-
szekapcsolódhat az októberrel, no-
vemberrel, és a többi hónappal, sőt 
minden egyes nappal is, hiszen egész 
életünk tanulás. Mert az egész élet az 
élet tanulása is egyben.

A tanulás soha nem ér véget, és 
nem is szabad, hogy véget érjen. A ta-
nulásban, a lelki-szellemi formálódás-
ban nem létezik megállás, csak sodró-
dás vagy fejlődés. Mint amikor valaki 
egy folyóban úszik: vagy tudatosan 
halad előre, vagy abbahagyja az 
úszást, mert úgy érzi megérkezett oda, 
ahová szeretett volna. De a megállás 
és a megérkezés csak illúzió, hiszen 
közben észrevétlenül is visszafelé 
sodródik. Az iskolapad elhagyása után 
is szükség van a tanulásra. Akkor már 
nem feltétlenül a tárgyi tudás gyarapí-
tására, hanem az élet továbbtanulásá-
ra, a kapcsolatok továbbtanulására, a 
családi élet továbbtanulására, a szere-
tet továbbtanulására: a lelki fejlődésre 
és gazdagodásra. Mert ez határozza 
meg életünket, mindennapjainkat.

Hiszen életünk eseményei, mun-
kánk és családi életünk is attól függ, 
hogy kik vagyunk. Azonban a legfon-
tosabb kérdés mégis az, hogy csak ér-
telemmel vagy szívvel is tanulunk? 
Sok fiatalnál nemcsak az iskolában, 
hanem a családban is mindennapi ta-
pasztalat, hogy ugyan megteszi azt, 
amit kérnek tőle, de csak azért, mert 
elvárják tőle, és nem azért, mert ő is 
akarja és azonosul vele. Vagyis: meg-
teszi ésszerűségből, de nem szívből. 
Megteszi ésszerűségből, hogy például 
elkerüljön egy szidást, de nem mindig 
teszi szívből.

Pedig a tanulásnak mindig csak 
akkor van értelme, ha nemcsak ésszel, 
hanem szívvel is tanulunk. Fiatalon is, 
felnőttként is. Csak két mindennapi 
példát említsünk meg. Elhangzik egy 
bocsánatkérés, és nem követi megbo-
csátás, mert a bocsánatkérés nem volt 
igazi bocsánatkérés. Nem jött szívből: 
mert nem tanult meg szívvel bocsána-
tot kérni. Csak ésszel: ha hibáztam, 
mint valami varázsszót kimondom 
„bocsáss meg”, és akkor el van simít-
va az ügy. Nincs benne szívbéli bán-
kódás a tévedés vagy a bántó szavak, 
tettek felett, és ezért változás sem kö-
veti a bocsánatkérést. Ezt érzi, tudja a 
másik, és ezért nem bocsát meg.

Vagy elhangzik: megbocsátok, fe-
lejtsük el. De mégsem bocsátott meg 
és nem lépett túl rajta – még akkor 
sem, ha szívből kértek bocsánatot tőle 
–, és később is a megbántottság hatá-
rozza meg kapcsolatukat.

Mert csak ésszel tanult meg meg-
bocsátani is, és nem szívvel.

A nem szívvel megtanult dolgok 
nem tudják gazdagítani életünket. 
Megtörténhet, hogy valaki tudja, mit 
helyes tenni, és meg is teszi, de még-
sem látja gyümölcsét. Gondolhatja 
ilyenkor azt, hogy nem érdemes, nem 
működik, reménytelen az egész. Pedig 
nem reménytelen, működhet és érde-
mes! A dolog csak ott bukott el, hogy 
nem szívből tette, amit tett.

Az életünket, családi életünket, 
kapcsolatainkat, mindennapjainkat 
mindig azok a dolgok határozzák meg, 
amiket szívvel tanulunk meg, és szív-
ből tesszük. Mert szívünkből, legben-
sőbb énünkből, igazi valónkból, 
őszintén fakad.

Ésszel vagy szívvel? Ésszel és 
szívvel! Egyik a másik nélkül nem 
elég. De mit jelent szívvel is tanulni, 
szívvel is megélni tetteinket, szavain-

kat, döntéseinket? Az ész azt tudja, mi 
lenne a helyes. És azért cselekszik, 
hogy jó színben tűnjön fel vagy elke-
rüljön egy problémát. Csak úgy csinál, 
mintha – a példánál maradva – bánná, 
amit tett, vagy mintha megbocsátana.

De szívében mégis más van. A szív 
a mi legbensőbb énünk. Mi magunk. A 
szívből fakad minden tett, szó és dön-
tés. Életünk attól függ, hogy mi van a 
szívünkben. Milyen a szívünk. Kik 
vagyunk mi magunk. Tudunk-e őszin-
tén szeretni.

A szív akkor hoz jó döntéseket, ak-
kor lesznek a tettek és szavak áldássá, 
ha a szívben az van, aminek eredetileg 
is helyéül szolgálna. Ha nem pusztán a 
magam érdeke motivál, hanem a má-
sik szeretete. A mások iránt táplált 
szeretet az, ami a szívből jövővé teszi 
a bocsánatkérést és a megbocsátást. 
Ami miatt az áldozatvállalást nem 
fogja morgolódás kísérni. Ami miatt a 
segítségnyújtást nem fogja dicsekvés 
kísérni.

Ami miatt az odaadást nem fogja a 
kérés és elvárás kísérni. Mert szívből 
jön. Nem pusztán ésszel felfogott ér-
dekből, hanem a másik ember őszinte 
szeretetéből.

Isten különös segítséget akar adni 
ehhez. Ahhoz, hogy szívünkből, sze-
retetből fakadjon minden tettünk és 
szavunk. János apostol ezt írja levelé-
ben: „Mi tehát azért szeretünk, mert Ő 
előbb szeretett minket”.

Van forrásunk, akiből meríthetünk. 
Van kitől tanulnunk. Úgy tanulnunk, 
hogy nemcsak ésszel megértjük az Ő 
szeretetét, hanem átéljük! Így egészen 
a szívig hat, és meggazdagít és átfor-
mál, és szívből jövővé teszi szavain-
kat, tetteinket.

Jelényi László
református lelkész-vallástanár

„Nem kell...” 

Gondolataim hátterét olyan szo-
morú események adják, amelyek 

augusztus eleje óta értek érettségiző, 
vagy egyetemista családokat.

Szavaimmal a most iskolát kezdő, 
elsős gyermekek szüleit szeretném el-
gondolkoztatni.

Kicsöngetésre, évzáróra írta vala-
ha Ady szép versében: „Köröttünk 
már az Élet csörtetett”.

Most már az évnyitón, a kicsi első-
söknél is hangsúlyozni kell: MA már 
első perctől az élet csörtet köröttünk 
– törekedni kell!

Kedves Szülők, Kedves Édesapák, 
Édesanyák!

„Nem kell” két évig naponta leülni 
a gyermek mellé, és számon kérni, 

„Nem kell” naponta megkövetelni a 
leckét,  „Nem kell” figyelmeztetni a 
pontosságra, „Nem kell” a táskát min-
den este bepakoltatni vele, „Nem kell” 
őt fegyelmezni, „Nem kell” már isko-
láskor előtt bevonni a házi és a kerti 
munkába.

És lassan eltelik így 10-12 év, és...
„És nem kell sírni” az érettségi 

eredményén, „És nem kell sírni”a si-
kertelen nyelvvizsgákon, „És nem kell 
sírni” a sikertelen felvételiken, az elre-
pülő álmokon, „És nem kell sírni”, ha 
csak fizetős helyre veszik fel, vagy 
rossz eredményei miatt később fizetős 
helyre teszik át, „És nem kell sírva” 
látogatni a kórházban, amikor össze-
roppan,  „És nem kell” napokig mel-
lette ülni a pszichiátrián

10- 12 év engedékenysége, lazasá-

ga beérett. Jól gondolom-e, mindez 
ott kezdődik, amikor a kétéves gyer-
meknek   naponta odaszól édesapja: 
Kisfiam, csak akkor jön az esti mese, 
ha szépen összeraktad a játékaid!”

Pár évet ugrunk, sajnos nem sokat 
– egyre kevesebbet – és beköszönt az 
első diákszerelem, a párkapcsolatok 
sora. Mai, túlzott erotikával fűtött vi-
lágunk egyre korábbi érésre serkenti a 
diákokat. Különösen nagy kereszt ez-
zel együtt élni a kislányoknak. Újra 
mondom:

„Nem kell” beleszólni – hadd tölt-
senek lehetőleg minél több időt együtt. 
S ha így elúszik a tanulás, és a sikeres 
továbbtanulás és az álmok! Hát... Jól 
gondolom-e, hogy az igaz diákszere-
lem ismérve a javuló jegyek! Mert 
imponálni akarnak! Fiú a lánynak és 
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Augusztusban öt  napig  varázsfaluvá alakult 
át 15 festőember számára városunk. Varázs-
ecsettel és varázsceruzával a kezünkben pró-
báltuk kihozni magunkból mindazt, amit leg-
belül megfogalmaztunk. Hajtott a lehetőség, 
hogy történelmet írhatunk. Történelmet, hisz 
a közel 50 alkotás (!), mely itt kelt életre, töb-
bek között városi galériánk első műkincseit 
jelenti. Igen, a köz kincse lett, felajánlva a jö-
vőnek.

 

Jó merítés a 21. század kortárs alko-
tásaiból, fantasztikus alap a jövő-

ben megalapítani kívánt városi galéri-
ánknak. Sokszínűségét minden alko-
tótelep megirigyelné, termékenysége 
egyedülálló. Zsűrizett anyagként való-
di értéket képvisel a műkincs piacon 
is. A telepen életre kelt alkotások kö-
zött találunk szürrealista, kubista, rea-
lista, absztrakt alkotásokat is.

Az alkotók air-brush, kollázs, olaj, 
pasztell, akril, egyéb technikák izgal-
mas használatát részesítették előny-
ben. Számos képen megjelenik Ha-
lásztelek is, a mi városunk, ahogy azt 
egy 21. századi művész leképezi, át-
alakítja, és átgyúrja az anyagba. Az 
országos pályázaton bejutott alkotók 
mindent megtettek annak érdekében, 
hogy a nekik megszavazott előzetes 
bizalmat megtartsák, és azt talán még 
felül is múlják.

A művésztelep szervezőjeként 
nem óhajtottam behatárolni a festők 
képzeletét meghatározott koncepciók-
kal, hanem Óváry Gézával – a telep 
vezetőjével – együtt hittem abban, 
hogy ha szabad utat adunk a képzelet-
nek, és a mindenkiben meglévő saját 

kifejező erőnek, a szabadság erejét ki-
használva magasabb színvonalú mű-
vek születnek majd. A tervünk be is 
következett, az ihlet már a második 
napon átitatta a Bocskai ház minden 
zegzugát. Nem volt olyan pillanat, 
hogy valaki kezében ne lett volna 
ecset, éjjel 2-kor, hajnali fél 5-kor, 
vagy éppen 11-kor.

Ahhoz, hogy a telep működni tud-
jon, nagyon nagy háttérmunka is folyt, 
melyet Óváryné Mizsei Zsuzsanna 
vett kézbe. A  reggeliket és vacsorákat 
két kezével ízlésesen, mindig szépen 
feldíszítve csempészte a hűtőbe. De ez 
persze nem jöhetett volna létre a támo-
gató kisboltok, sütödék felajánlásai 
nélkül, melyek friss kenyeret, felvá-

gottakat és süteményeket varázsoltak 
az asztalra. Nagy örömünkre többször 
be betért egy-egy ismeretlen halásztel-
ki lakos is, akik önzetlenül nyújtotta 
segítő kezét.. Kedves gesztus volt, mi-
kor egyik nap egy úr invitálta vendég-
ségbe a csapatot a kertjébe, másnap 
pedig egy Amerikából hazatért család 
segített leküzdeni a nyelvi nehézsége-
ket, hogy a bostoni srácot megértsük, 
mélyebben megismerjük. Fantasztikus 
sikerrel. Persze Mihály csülkös bable-
vesét is egekig magasztaltuk napokig.

A Bocskai Református Középisko-
la kollégiuma, és a Bocskai ház töké-
letes helyszínt biztosított számunkra, a 
nagy fák árnyékában különleges volt 
alkotni. Minden segítséget megkap-

tunk az iskoláktól, az ott dolgozók na-
gyon készségesek voltak. Minden tá-
mogatást megkaptunk az önkormány-
zattól is, hogy kezdeményezésünk si-
kerrel járjon.

A nyílt napunk is a vártnál jobban 
sikerült, egész nap szállingóztak a vá-
roslakók. Mi pedig maszatos arccal, és 
olajos kézzel fogadtuk őket. Az esti 
szabadtéri vetítésre (a halásztelki Mé-
száros Laci „első filmjét” mutattuk be 
– csuda jó volt) többen is jöhettek vol-
na, de a hangulat így is különleges volt 
ezen a nyári estén.

A zárónapon reggel őrült tempó-
ban próbáltuk átvarázsolni a műhe-
lyünket kiállító teremmé. Ami persze 
nehezebb volt, mint gondoltuk volna, 
hisz a nem várt tömegű alkotásokat 
csak a falnak támasztva, illetve az ös�-
szetolt asztalokon tudtuk elhelyezni. 
Kreatív művészekként megoldottuk a 
keret- és paszpartu hiányt is, egyfajta 
szabadon értelmezett kiállítóteret hoz-
tunk létre, művésztelephez méltón.

Itt került sor arra, hogy a zsűri kö-
zel 20-20 kortárs képzőművészeti al-
kotást választott ki, és ajánlott fel a 
főtámogatóink részére a segítségükért 
cserébe. Bízunk abban, hogy a jövő-
ben ismét támogatnak majd, és még 
ennél is többen segítik a munkánkat.

Végül, szomorúan a búcsútól, és 
meghatódva intettünk körbe: jövőre 
megint ugyanitt! Köszönjük Halászte-
leknek, hogy befogadtak bennünket, 
és reméljük, hogy egy ecsetnyi szivár-
vány színt hoztunk a szürke minden-
napokba.

Bagaméry Ábelné Viki

Történelmet írt a Halásztelki Művésztelep

leány a fiúnak! Mert az igaz szerelem 
szárnyakat ad!

Úgy van ez, mint a Balaton-kerülő 
nyári biciklis táborunk. Első nap 
(Keszthelyen túl) a Rezi várába vittem 
el a társaságot. Még maradt az előző 
napi 40 fokból. Végig emelkedő és 
erős szembeszél, hátulról meg a pörkö-
lő Nap. Vagy 25 km után az erdő szé-
lén végre a tábla: Rezi 2 km! Boldogan 
fújtuk ki magunkat, aztán irány föl! Az 
első kanyarig. Utána meredek, és min-
den kanyarral egyre meredekebb! Már 
mindnyájan toltuk a bicikliket, hát szö-
kik ez a falu! De ott se könnyebb, ott is 
fölfelé! Aztán a falu túlsó felén a tábla: 
Rezi vára még 5 km! Az autók miatt 
murvával leszórt földút, pattog és por-
zik. A szél szembe, a Nap hátulról. Hát 
keserves erdei út!

2 km + 1 km + 5 km
De odafenn! Több száz kiránduló-

nak készített pihenők! Öt óra fáradság 
után végre ebéd a hatalmas fák alatt. 
Aztán a vár. Belépés az idén ujjá épí-
tett bástyák közé, és végre a csodála-
tos panoráma! Többen csak leültek a 
falakra és egy órán át nem tudtak meg-
szólalni! Egy óra néma áhítat a csodá-
nak! Előttünk a fél Dunántúl: Szigli-
gettől Zaláig, és ott távol a kéklő he-
gyek: bizony az Alpok! Az út vége 
felé már kezdtem megbánni és a gye-
rekeket sajnálni. Most azokat sajná-
lom akik ezt a szépet még nem láthat-
ták!

Pont ilyen a tanulás: 2 km a 10 -11 
osztály a pontgyűjtés ideje, 1 km az 
érettségi nehéz éve, 5 km a továbbta-
nulás, akár az egyetemen.

Meg kell küzdeni, meg kell szen-
vedni a szépségért – és megéri?!

És harmadszorra mondom:
„Nem kell” megfogni a kezét és 

elhozni a hittanra, amint a keresztség-
ben igértük!

„Nem kell” megfogni a kezét és 
elhozni a szentmisére. „Nem kell!”

Hagy idézzem ide Rostás Árpádot, 
Európa egyik ismert és nagyon meg-
becsült műbútorasztalosát. Kevesen 
indultak olyan mélyről, mint ez a kór-
házban hagyott somogyi  cigánygye-
rek. Otthonba került. Tán épp elsős 
korában egy nevelőnő megfogta a ke-
zét, és elvitte a templomba. A vérző 
Krisztusnak csak a lábáig ért föl. On-
nan kezdte törölgetni a vért és könyör-
gött – még az otthonban is – a neve-
lőknek, hogy vegyék le róla! És... őt 

idézem: „...attól a perctől kezdve Isten 
mindig ott volt mellettem. Vigyázott 
rám, és segített, hogy soha ne kerüljek 
bajba” – és mosolyog. Arckifejezése a 
legbiztosabb példa arra, hogy a hit a 
legerősebb lelki mankó az életében. 
(Magyar Nemzet, 2012. aug. 29., 5. o.)

Köröttünk már az Élet csörtet! Már 
nem ballagáskor,  nem 8. vagy 12. vé-
gén, már elsőtől kezdve!

Végig fölfelé és végig ellenszél-
ben, végig küzdve – a szépségért. És 
azt se feledjük: a hit a legerősebb lelki 
mankó az életben!

...és hogy „nem kell”?
Dehogynem.

Kispál György atya
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Zaveczky Jánosné Ica, huszonegy éve dolgozik 
a halásztelki Tündérkert Óvodában. Fuvola és 
furulya játékát – aki már részt vett a város kul-
turális rendezvényein – már többször hallhat-
ta. Idén nyáron nagy útról tért haza: Ausztráli-
ában járt. Az útról így vallott:

– Egy halásztelki kötődésű auszt-
rál óvoda tulajdonos – vezető pedagó-
gus – pályázatot írt ki egy 1 hónapos 
tapasztalatcserére. Két témában: a vi-
zuális és a zenei nevelés területén sze-
rettem volna tapasztalataimat átadni. 
A jelentkezők közül engem ért a meg-
tiszteltetés, így majd egy hónapot tölt-
hettem abban a gyönyörű, egy európai 
ember számára nagyon érdekes or-
szágban. Érthetően engem leginkább 
a nevelési, oktatási rendszer érdekelt, 
hiszen egy hónapig részt vállaltam a 
mindennapi munkában is. Ott csak 

magán óvodák működnek. Az édes-
anyáknak a szülést követő harmadik 
hónap után vissza kell menni dolgozni. 
A csecsemő pedig bekerül az óvodai 
rendszerbe. Ők a legkisebbek. A kö-
zépső csoportosok a 2-3 évesek, végül 
a nagyok, akik 4-5 évesek. Ők már me-
hetnek iskolába. A szülők munkahelyi 
elfoglaltságától függ, ki hány napot 
jár az oviba. Az országban igen sok 
bevándorolt él, akiknek a vallási és ét-
kezési szokásait az óvodának is tiszte-
letben kell tartani. Nagyon odafigyel-
nek a változatos és egészséges táplál-
kozásra.

A legtöbbet talán a zenei nevelés-
ben tudtam számukra nyújtani. Sokat 
furulyáztam, fuvoláztam, magyar 
gyermekdalokat, dalos játékokat taní-
tottam nekik A vizuális nevelés terén 
alkalmazkodtam és kapcsolódtam 
programjukhoz, a gyerekek korától 
függően differenciáltan. Kiemelt hetet 

tartottam augusztus 20. tiszteletére, 
mikor is magyar zászlókat, nemzeti 
színű karkötőket stb. készítettünk a 
gyerekekkel.

Szabadidőmben, vendéglátóimnak 
hála megismerhettem azokat a híres 
helyeket, melyeket eddig csak képekről 
láttam: a Harbour-hidat, a csodás 
Sydny-i Operát, ahol Csajkovszkij mű-
veit hallgathattam. Hajóztam a Tas-
mán-tengeren, egzotikus botanikus 
kerteket láthattam, simogattam koalát, 
dingót, kengurut! Nem felejtem azt a 
hegyi túrát, melynek során, hat óra 
leforgása alatt a szemem láttára ját-
szódott le a négy évszak időjárás vál-
tozása… és még sorolhatnám…! 
Mindezek felejthetetlen élmények ma-
radnak! 

Az ott megismert gyerekeket, fel-
nőtteket örökre szívembe zártam!

Lejegyezte: F.V.

Vaszkó Bence fél éve készült a Santiago de 
Compostela-i zarándok útra.
– Úgy gondoltam, az önmagammal való 
szembenézésnek és spirituális fejlődésemnek 
ez lesz a legjobb módja. Tulajdonképpen 
már az elhatározás pillanatától megváltozott 
bennem valami. Szerettem volna fizikálisan 
úgy felkészülni, hogy testi bajok ne vonják el 
a figyelmemet majd a lelki fejlődéstől. Sokat 
sétáltam, futottam, próbáltam magamat be-
leélni a majdani zarándoklatba, ami szá-
momra könnyű volt, hiszen színész vagyok. 
Az Úton azonban egészen új és más kihívá-
sok vártak. Itthoni felkészülésemben, tud-
tam, hogyha lefutom a magam x kilométerét 
a családom vagy barátaim várnak. Az úton 
nem tudtam hol és kikkel osztom meg a szál-
lásomat – csak magamra számíthattam, 
...bár a Gondviselőnek és a szeretetnek ezer-
nyi jelét éreztem és tapasztaltam meg! Sok-
kal többet, de mást kaptam mint amire szá-
mítottam. Olyan távlatokba láttam bele, 
amibe eddig nem. Olyan csendeket éltem 
meg, amelyek bölcsességét eddig nem tud-
tam felfogni. Amikor megérkeztem Fisterra-
ba (Santiago de Compostela-tól még 100 
km-rel tovább)  a világ végére – ahogy a 
spanyolok mondják – volt benne valami pa-
radoxon. Azt éreztem, hogy itt a zarándok 
utam végén kezdődik el valami új valami jó 
az életemben. Az óceán végtelensége, hatal-
mas hullámai, a szél, a természeti jelensé-
gek, a napfelkelték és napnyugták biztonsá-
got adtak. A természetnek ez a körforgása: a 
tegnap és holnap, de mindenek előtt a ma 
megélése. Ma legyek jó. Ma örüljek az élet-
nek, ma hozzak ki magamból, és ha lehet 
másokból, a legtöbbet, hogy szebb legyen a 
holnap és jó szívvel emlékezzek a tegnapra!

Lejegyezte: F.V.

…mert 
zarándokolni jó!

Egy óvónő 
a kenguruk földjén…
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Hihetetlen, de igaz: a Halásztelken lakó Sár-
közi Pálné tavaly betöltötte a századik élet-
évét, és decemberben ünnepli a százegyedi-
ket. Nem sokan tudnak erről, csak három éve 
költöztek keresztfiával, Nyámádi István (61) 
orgonaművésszel városunkba. Julis néni jó 
egészségnek örvend és szívesen mesélt ne-
künk életéről.

A Szőlő utcától a gát felé futó kes-
keny földúton már messziről in-

teget Nyámádi István, hogy odatalál-
jak és szívélyesen betessékel a kicsi, 
de lakályos épületbe. Tíz éve viseli 
Julis néni gondját, aki rajta kívül már 
minden hozzátartozóját elveszítette. A 
Sárbogárd melletti Nagylókról költöz-
tek ide, a főváros közelségébe, ahol 
István, aki zeneszerzésből él, jobban 
tudja tartani a kapcsolatot megrende-
lőivel. 

Julis néni a nappali szobában ül 
egy bordó bársony fotelben, törékeny 
alakjával szinte elveszik benne. 

– Nagyon vén vagyok már – kezdi 
halk hangján, derűsen –, hosszú az én 
életem. Passauban születtem, egy 
uszályon, 1911-ben. Apám kormányos 
volt a német DDSG (Donau-
Dampfschifffahrts-Gesellschaft) uszá-
lyán. Az egész családunk, a bátyám és 
a nővérem is a hajón lakott. Anyám 
bába nélkül hozott a világra, megszo-
kott dolog volt ez a hajókon. Két évig 
csak anyatejen éltem, talán azért let-
tem olyan erős. Rengeteget úsztam, 
eveztem, egészségesen éltem. Tizen-
két éves koromtól néha már besegítet-
tem a kormányzásba is. Jártuk a Dunát 
Regensburgtól a Fekete-tengerig. Az 
első világháború idején sem változott 
az életünk, apámat nem hívták be ka-
tonának, szükség volt a hajósokra a 
vízi szállításban. Én akkor még gyerek 
voltam, de emlékszem a katonák ma-
sírozására. Legtöbbször fát, zsákos 
vagy ömlesztett terményt vittünk. A 
bátyámmal (ő később matróz, majd 
tengerész lett) és a nővéremmel na-
gyokat játszottunk a rakteret megtöltő 
búzában. Anyám tanított meg írni, ol-
vasni, olyan jól, hogy aztán a polgárit 
jelessel végeztem el. 

– Mire emlékszik a legélesebben 
azokból a hajós időkből?

– Az al-dunai nagy viharokra, Ro-
mániában. Volt, hogy amikor kitört a 
bóra, menekültünk a hajóról, szabá-
lyosan az életünket mentettük, mert a 
hajókat rögzítő drótköteleket is szét-
tépte a hullámverés. Előfordult, hogy 
elsüllyedt egy-egy hajó. Még most is 
végigfut a hideg a hátamon. Villany 
nem volt, petróleumlámpával világí-
tottunk, a hánykolódó hajón apám a 

kezében tartotta a konyhában, hogy 
össze ne törjön és imádkoztunk. 

– Meddig tartott ez a hajós élet?
– Amíg apám szolgálata véget nem 

ért, nyugdíjba nem ment. Ezután vet-
tek a szüleim egy házat Dunaföldvá-
ron és ott éltünk. Megismerkedtem a 
férjemmel, aki hentes és mészáros 
volt, felépítettük a házunkat. Gyerme-
künk nem született, de így is 80 éves 
koráig, haláláig éltünk szép házasság-
ban. Ötven éven keresztül szolgáltam 
a dunaföldvári református egyházat, 
utóbb tiszteletbeli presbiterként. Ha-
rangoztam, rendezvényeket szervez-
tem, takarítottam, a kertet gondoztam. 
Nyolcvankilenc éves koromig bicikli-
vel jártam be a templomba, akkor el-
estem, és letettem a kerékpárt. 

Keresztfia, István folytatja:
– Apámnak, a dunaföldvári refor-

mátus lelkésznek rengeteget segített. 
Tagja volt a református kórusnak is, 
gyönyörű alt hanggal. Énekesként 
sokra vihette volna, de nem volt pénz 
a taníttatására. Engem 1951-ben tar-
tott a keresztvíz alá, amikor azt nem 
sokan vállalták. Csecsemőkoromtól 
szoros a kapcsolatunk. Olyan, mintha 
az anyám lenne (aki egyébként szin-
tén megérte a száz évet), így amikor 
magára maradt, mondtam, ne én jár-
jak hozzá, egyszerűbb, ha hozzám 
költözik. 

Százegy esztendő Julis nénit hagyjuk pihenni, és Ist-
vánnal folytatjuk tovább a beszélge-
tést. Őt sokan ismerik Halásztelken, 
mert vasárnaponként a halásztelki re-
formátus templomban gyakran kíséri 
az istentiszteleteket orgonán. 

A nappali sarkában egy nagy feke-
te Hofmann & Czerny zongora áll – 
Fischer Annie édesanyjától kapta, 
mondja –, rajta kották, partitúrák. Ze-
neakadémiát végzett Farkas Ferenc 
növendékeként, zeneszerzés tansza-
kon. Öt zongoraversenyt, négy szim-
fóniát írt, rengeteg keringőt, vers-
megzenésítést. Egyházi műveit hu-
szonhárom éves kora óta éneklik Hol-
landiában, Németországban, Svájcban 
és Angliában, meggyökeresedtek, be-
kerültek a templomi énekeskönyvek-
be. Tíz évig, 1986-ig Németországban 
élt és dolgozott. Felesége gyermek-
gyógyász főorvos volt, amikor megöz-
vegyült, akkor tért haza. Jelenleg a 
budapesti Műhely költészeti alapít-
ványnak ír egy oratóriumot.

– Néha, amikor egy új darabon 
dolgozom – most éppen a váci szimfo-
nikus zenekarnak a Magyar Rekvie-
men –, keresztanyám mögém áll és fi-
gyeli, miket komponálok a zongorán. 
Száz évesen is jó füle van, kritikát 
mond a dallamokról…

Holakovszky László

Nyámádi István
orgonaművész

„Az egész családunk, a bátyám és 
a nővérem is a hajón lakott.”
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AUGUSZTUSI TÁBO-
ROK A BOCSKAIBAN
Csibe-tábor
A 2012-2013 tanévben 54 tanuló kez-
di meg iskolánkban tanulmányait az 
első évfolyamon. Nekik szerveztük 
meg az idén is augusztus 21-25.  kö-
zött a már hagyományunkká vált Csi-
be tábort. Nagy izgalommal készül-
tünk már június végén erre a különle-
ges eseményre.

Szinte teljes létszámmal megjelen-
tek leendő tanítványaink, akiket nagy 
szeretettel vártak a tanító nénik: Judit 
és Zsuzsa néni, valamint Kriszti és 
Erika néni. A Halásztelki Református 
Egyházközség nevében Szlovák Teri-
ke néni egy kis ajándékkal is kedves-
kedett.

A foglalkozások 8:00-11:45 tartot-
tak. Lehetőség nyílt ismerkedésre, ba-
rátkozásra egymással illetve az iskolai 
élettel. A gyerekek mesét hallgattak, 
énekeltek sokat játszottak.

A négy nap élményekben gazda-
gon, jó hangulatban telt el. Mindan�-
nyian türelmetlenül várják már az első 
csengőszót, mely a tanév igazi kezde-
tét jelzi.

Alsó tagozatos munkaközösség

Gézengúz tábor

A Békefi családdal, majd egy évti-
zede kerültem kapcsolatba. 

Őszinte rácsodálkozásaik, nyitottsá-
guk az ismeretlen iránt, ösztönös kö-
zösség teremtő képességük az első 
pillanattól magával ragadott. A minap 
összefutottunk. A mindig mosolygós 
Gábor lelkesen mesélt az idén harma-
dik alkalommal megtartott: Fecskék 
és Fruskák táborról, melyet feleségé-
vel Dórával bonyolítanak le, két lá-
nyuk kedvéért. Az ötlet születéséről, a 
tábor hívogatóban így vall:

– Amikor én még kis srác voltam, 
jártam egy csomó táborban. Olyan 
igazi sátrazós táborokról beszélek, 
ahol fürdés a patakban, tábortűz, sza-
lonna sütés, éneklés, duma éjfélig, fő-
zés tűzön. Napközben túra, foci-röpi, 
akadályverseny, délután silencium, 
azaz egy óra pihi… Pár éve ezen me-
rengtem és sajnáltam a lányaimat, 
hogy nekik ez kimarad az életükből. 
Gondoltam, csináljunk egy tábort… 
gyermekkorunk regénye nyomán, ne-
vezzük „Gézengúz tábor – Fecskék és 
Fruskák”-nak.

Első évben, a lányok szűk baráti 
köre kapott meghívást. Azóta ez a 
szám egyre növekszik- idén 21 gyer-
kőc vendégeskedett náluk. A három 
napos programot profik módjára állí-
tották össze. Meghívtak drogellenes 
nyomozót, aki drog prevenciós elő-
adást tartott, állatorvost aki az állatok 
viselkedéséről tartásáról beszélt a gye-
rekeknek. Bicikli túráztak, ellátogat-
tak a szigetszentmiklósi Szabó Ma-
lomba, ahol végig kísérhették a búza 
útját és akiktől búcsú ajándékként 
kaptak finom lisztet is. Augusztus 20. 
kapcsán – a tábor záróakkordjaként – 
közösen megsütötték az óriás kenye-
ret, amit már a gyerekek, szüleikkel 
együtt fogyasztottak el.

– Palik László mondta egyszer: „A 
gyerekekkel a szeretet a legtisztább üz-
let: amennyit adsz annyit, vagy többet 
kapsz vissza!” Ezt mi megtapasztal-
tuk! Ez alatt a pár nap alatt nem csak 
elfáradunk de fel is töltődünk!

F.V.

Hittan-sport tábor
„Mert áron vétettetek meg; dicsőítsétek azért az Istent a ti testetekben és 

lelketekben, a melyek az Istenéi. „  (1Kor 6:20)

2012. augusztus 21-24-ig napközi ellátást biztosító hittan-sport tábort szerveztek 
a Bocskai István Református Általános Iskola pedagógusai és 6. osztályos ön-
kéntesei 8-12 éves diákok részére. Az idei tábort „Természeti jelenségek a Bibli-
ában” címmel rendezték, ehhez kapcsolódtak a napi Áhítatok és kézműves fog-
lalkozások is. A szervezők gondoskodtak a szabadidő hasznos eltöltéséről is, 
mindennap új sportágban tehették próbára magukat a gyerekek: a szellemi és fi-
zikai kihívást is jelentő tájékozódási futásban, a Kerecsenfészek Íjászkörnek 
köszönhetően a nyilazásban. Egy egész napot töltöttek strandolással, nekivágtak 
egy kerékpártúrának a Duna-parton, métáztak, kosaraztak és labdarúgó erőnléti 
edzésen is résztvehettek a halásztelki sportpályán. Ez a tábor évről évre nagyon 
jó lehetőséget biztosít arra, hogy jól érezzék magukat a gyerekek, ismerkedjenek 
egymással, szellemileg és testileg edződjenek és legfőképpen, hogy még köze-
lebb kerüljenek Istenhez!

Szederkényi Krisztina

Eligazítás a tájékozódási futásra

Lelőttük a „nagy” vadat!

Ismerkedés az állatokkal. 
Köszönet Mag Árpádnak!

Ismerkedés a nagybörzsönyi 
vízimalommal

napközis tábor
Júliusban 17 gyerek részvételével 
szervezte meg Balázs Tibor az egy he-
tes katolikus napközis tábort. A gyere-
kek biciklitúrán, kézműves foglalko-
záson és nagybörzsönyi-szalkai kirán-
duláson is részt vettek.

Nyári élményem Zamárdiban
Ezen a nyáron nagy örömmel vettem részt egy olyan táborban, ahonnan vélemé-
nyem szerint mindenki nagyszerű élményekkel tért vissza. Zamárdiban nyaral-
hattam pár napot, a Balaton parti táborban. 

A körülmények és az étel kiváló volt. Két halásztelki fiún kívül senkit sem 
ismertem, mégis a tábor végére rengeteg új barátot szereztem. 

A programok nagyon érdekesek voltak és fejlesztőleg is hatottak a gyerekek-
re. A kézműveskedésen át a sportolást, azon belül is a pingpongozást, a röplab-
dázást, a kosárlabdázást is igénybe lehetett venni. A Londoni Olimpia bírói jöt-
tek és segítették a sportprogramokban való részvételt! Ebben a táborban senki 
nem unatkozott egy percet sem. Ha éppen nem voltak közös programok, a cso-
portvezetők levittek minket a Balatonra fürdeni.

A táborban olyan hátrányos helyzetű gyerekek vehettek részt, akiknek a szü-
lei nem engedhették meg maguknak, hogy a gyerekeiket nyaralni küldjék. 

20-30 önkéntes áldozta arra az idejét, hogy mi jól érezzük magunkat, ez igen 
nagylelkű dolog.

Köszönöm a lehetősége, hogy elmehettem és élményekkel, barátokkal gaz-
dagabban térhettem haza! 

Csivincsik Mónika 7.c

Lányok, asszonyok 
kézimunka KLUB indul!

Várjuk az érdeklődőket 2012. szeptember 19-én, 
5 órakor a Márai Sándor Művelődési ház előteré-

ben (a régi presszó a Szent László téren)!
Kötés, horgolás, hímzés, varrás... tere-fere!!!
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A Mesenapok programja
2012. szeptember 28., péntek

Szent László tér

17.00 óra
Megnyitó –

a rendezvényt megnyitja Szentgyörgyi József polgármester
Eredményhirdetés  –  Díjak átadása

18.00 óra
 CSALAVÁRI CSALAVÉR c. zenés mesejáték 

a MIAMANÓ SZÍNHÁZ előadása

2012. szeptember 29., szombat

10.00 órától 20.00 óráig:
Népi játszótér (Debreczeni L.)

10.00 órától 18.00 óráig:
Pöcök Kulturális Egyesület – Kézműves Játszóház (Nagy Gabriella)

10.30 órakor: Ládafia (Vásári Bábcirkusz) – Bábel
Hunyadi Mátyás Általános Iskola mesejátékai

 (Kecskésné Szőts Anna Mária, Kapás Valéria, Kapás Renáta)

délután:

Bocskai István Református Oktatási Központ által szervezett vetélkedő
Általános iskolás pedagógusok felkészítésével a 2.osztályosok mesejátéka 

17.00-kor: Gólyalábas színház „Perpatvar” című előadása

este:
18.30-kor: Tulipán Népi Együttes – gyermek és felnőtt táncház

Minden érdeklődőt szeretettel várunk a rendezvényen
pénteken délutántól szombaton egész estig!

Mesemátkák
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Főszerkesztő: Bódy Géza.  Szerkesztőbizottság: Fekete Violetta, Holakovszky László, Papp Kornél, Prodán Gábor. Tervezőszerkesztő: Halmai Csaba.
Szerkesztőség címe: 2314 Halásztelek, Posta köz 1. E-mail cím: halaszhirmondo@gmail.com  – A szerkesztőség fenntartja magának a kéziratok rövidítésének jogát, az írás tartalmáért a szerző felel. Kéziratokat nem őrzünk meg, és nem küldünk 
vissza. A Halásztelki Hírmondó bármely részének másolásával, terjesztésével, az adatok elektronikus tárolásával és feldolgozásával kapcsolatos minden jog fenntartva. Értesüléseket átvenni csak a Halásztelki Hírmondó-ra hivatkozva lehet. Halásztelek 
Város Önkormányzatának elérhetősége: 2314 Halásztelek, Posta Köz 1. Tel.: 06-24-517-260, 06-24-517-290.  A Halásztelki Hírmondó szerkesztősége a Titkárságra várja az olvasói leveleket, megkereséseket. – ISSN: 2060-5056  Megjelenik 3500 
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Gerinciskola
Minden iskolásnak meg kell tanulni 
írni, olvasni és számolni, sajnos azt 
kevés helyen tanítják, miként kell ge-
rincünkkel helyesen bánni. Tudatos 
gerinckímélő életmóddal sok háti és 
deréktáji fájdalmat megelőzhetnénk. 
A nap folyamán egyoldalú megterhe-
lésnek van kitéve gerincünk, ugyanis 

Gyász
Ezúton mondunk köszönetet mind-
azoknak a barátoknak, ismerősöknek, 
akik szeretett tatánkat, Lázár Lászlót 
utolsó útjára kísérték, osztoztak fáj-
dalmunkban és őszinte részvétüket 
nyilvánították.

Lázár család

MEGOLDÁS SZIGET SZERVÍZ
ÉS ALKATRÉSZBOLT

Lakásán: mosógép, bojler,
tűzhely, hűtő stb.

üzletünkben: mikró, porszívó stb. javítása
Alkatrészcserénél 1 év garancia!

Szigetszentmiklós, 
Tököli u. 33. Bajcsy Zs. sarok

H-P 8-17, SZ 9-12 – 06-24-441-725,
06-30-950-1717

JAVÍTÁSNÁL A KISZÁLLÁS 
INGYENES!

www.megoldasszerviz.hu
Minőségi szolgáltatás elérhető 

áron már 17 éve!

CIPŐJAVÍTÁS
Nyár utca 4. – H-P 16-20 óráig

Tel.: 06/70/347-2730

80-90 %-ban az ember előrehajol; Pl. 
ülésnél, olvasásnál, számítógép előtti 
gépelésnél, ha puha a fekhely, akkor 
még alváskor is.

Előrehajlásnál a csigolyák közti 
porckorongok nagy terhelésnek van-
nak kitéve. Minden egyes előrehaj-
lásnál (törzstől való távolodástól füg-
gően) nő a nyomás a porckorongban, 
és gerincet támasztó szalagok, szöve-
tek kilazulnak. Hosszútávon a sok 
rossz mozdulat akár gerincsérvet is 
okozhat. Ha egy karton ásványvizet 
egyenes háttal, combizomból eme-
lünk meg az 20 kg-os terhelés a porc-
korongoknak, ugyanez a súly 90 fo-
kos törzshajlításnál már a 160 kg-os 
nyomást is elérheti.

Szeretnék néhány praktikus és be-
vált tanácsot adni gerincünk védelmé-
ben:

• Reggelente felkeléskor ne pattan-
jon ki az ágyból, az éjszaka folyamán 
ellazult izmoknak ez nagy megterhe-
lés. Húzzuk talpra a lábainkat, majd 
húzzuk hashoz egyik, másik térdünket 
3-4-szer. Nyújtózkodjunk, majd oldal-
ra fordulva karunkra támaszkodva 
keljünk föl. 

• Kezdjük a napot homorítással. 
Támasszuk meg kezünkkel a derekun-
kat, húzzuk hátra vállainkat, és toljuk 
ki mellkasunkat.

•  Ha tehetjük írás, olvasás, gépelés 
közben óránként álljunk fel, nyújtóz-
kodjunk, homorítsunk, mozgassuk be 
nyakunkat, és a vállunkat.

• Nagyobb súlyoknál forduljunk 
szembe a tárggyal, és egyenes háttal, 
combizomból emeljünk.

Homér-Kovács Melinda
gyógytornász

A Halásztelki 
Box Club újabb 
sikere
Az immár hagyományosnak mondható Halász-
telki Box Gálát augusztus 18-án rendezték az 
önkormányzattal közösen.  Ez a kisváros oly 
sikeressé tette ezt a sporteseményt,  hogy az  
idén már  11 neves klub nevezett be.

Mivel egynapos rendezvényről 
volt szó, sajnos több klub részvételét 
vissza kellett mondanunk, de azért az 
ország minden szegletéről érkeztek 
klubok: Békésről, Kiskunhalasról, Ta-
tabányáról, Faddról (Szekszárd), 
Kecskemétről, Vecsésről és kistérsé-
günkből: Taksony, Ráckeve, Szigetha-
lom, Budapest – mondta a Hírmondó-
nak Csipkés Barnabás, a klub vezető-
je. Hozzátette: több magyar bajnok és 

válogatott kerettag részvéte-
lével parázs csatákat láthat-
tunk, de ne feledkezzünk el 
azokról az ökölvívó palánták-
ról, akik most mutatkoztak be 
először és lehet hogy köztük 
van a jövő Olimpiai Bajnoka.

A Halásztelki Box Club 
versenyzői közül sokan a 
nyaralásból érkeztek a ver-
senyre. Bár a szívük a helyén 
volt és a győzelem érdekében 
mindent megtettek, de négy 
versenyzőnk mégis vesztesen 
hagyta el a ringet, öten vi-
szont győztesen kerültek ki a 
fergeteges csatából.

A klub vezetője egy em-
ber teljesítményét emelte ki, 
mégpedig,  Szép Ferencét  (ifi 

91 kg-os és 18 éves),  aki hatalmas 
csatában a Kiskunhalasi Kertész Ádá-
mot magas fölénnyel legyőzte . Ellen-
fele EB  helyezett és magyar bajnok! 
Az ő mérkőzésük kapta meg a legjobb 
mérkőzésért járó külön díjat!

Versenyzőinknek most kezdődik a 
Magyar Bajnokságokra való felkészü-
lés időszaka, ahol az egész éves sike-
res szereplésüket a magyar bajnoki 
címmel koronázhatják meg. Termé-
szetesen nem az eredmény a fontos, 
hanem az hogy közösségünk értékes 
tagjai legyenek. Klubunk célja, hogy  
lehetőséget adjunk minden sportolni 
vágyó fiatalnak – mondta Csipkés 
Barnabás.                           Bódy Géza

A Halásztelki Box Club szeretettel vár 
mindenkit a sportcentrumban az  ökölvívó 
teremben, hétfőn- szerdán-csütörtökön-
pénteken 17-19 óráig, nemtől függetlenül, 
7-70 éves korig.

Szép Ferenc


